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関
節
リ
ウ
マ
チ

変
形
性
関
節
症

リ
ウ
マ
チ
は
、
一
般
的
に
よ
く
耳
に

す
る
病
名
の
一
つ
で
し
ょ
う
。〝
高
齢

に
な
る
と
足
な
ど
が
痛
く
な
る
病
気
〞

―
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

リ
ュ
ー
マ
チ
と
も
呼
ば
れ
る
こ
の
病

名
の
語
源
は
、
ギ
リ
シ
ア
語
の
「
流
れ

る
」
と
い
う
意
味
を
持
つ
言
葉
に
由

来
し
、
毒
素
が
体
の
あ
ち
こ
ち
に
流

れ
て
い
く
こ
と
で
痛
み
が
起
こ
る
と
考

す
。
そ
の
理
由
は
、
実
は
ま
だ
は
っ
き

り
と
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
更
年
期

の
前
後
や
出
産
後
に
発
症
す
る
こ
と

も
多
く
、
一
つ
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
と
の

関
係
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

関
節
に
は
、
そ
の
内
面
を
覆
っ
て
い

る
滑
膜
（
か
つ
ま
く
）
と
い
う
膜
が

あ
り
、
絶
え
ず
少
量
の
滑
液
（
か
つ

え
き
）
を
分
泌
し
て
、
文
字
通
り
、

関
節
の
動
き
を
滑
ら
か
に
し
て
い
ま

す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
こ
の
滑
膜
に

炎
症
が
起
こ
り
、
関
節
の
こ
わ
ば
り
、

痛
み
、
腫
れ
と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま

す
。
命
に
か
か
わ
る
病
気
で
は
な
い
た

め
軽
く
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
進

行
す
る
と
軟
骨
や
骨
が
破
壊
さ
れ
、

関
節
が
変
形
し
、
運
動
機
能
に
障
害

を
き
た
し
ま
す
。
変
形
し
た
関
節
を

元
に
戻
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

人
間
に
は
、
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な

ど
、
い
わ
ば
外
敵
か
ら
体
を
守
る
免

疫
と
い
う
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
免
疫
に
異
常
が
生
じ
、
自
己
抗
体

と
呼
ば
れ
る
異
常
な
抗
体
を
つ
く
っ
て

し
ま
い
、
体
内
の
正
常
な
細
胞
や
組

織
を
自
ら
攻
撃
し
て
し
ま
う
こ
と
で

起
こ
る
病
気
を
「
自
己
免
疫
疾
患
」

と
い
い
ま
す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
も
、
そ

の
一
つ
で
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
を
発
症
す
る
根
本

的
な
原
因
は
、
残
念
な
が
ら
、
ま
だ

十
分
に
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ス

ト
レ
ス
や
過
労
、
喫
煙
、
そ
し
て
遺

伝
的
な
要
素
な
ど
に
原
因
が
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
近
年
、
原
因
の
一
つ
と
し

て
考
え
ら
れ
て
い
る
の
が
「
サ
イ
ト
カ

イ
ン
」
と
い
う
物
質
で
す
。

こ
れ
は
細
胞
か
ら
分
泌
さ
れ
る
タ
ン

パ
ク
質
の
一
種
で
、
私
た
ち
の
体
に
必

要
な
も
の
で
す
が
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
が

生
じ
て
い
る
滑
膜
か
ら
は
、
こ
の
サ
イ

ト
カ
イ
ン
が
異
常
に
多
く
分
泌
さ
れ

て
お
り
、
炎
症
反
応
を
促
す
働
き
が

あ
る
こ
と
か
ら
炎
症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

自
己
免
疫
疾
患
で
あ
る
関
節
リ
ウ

マ
チ
を
予
防
す
る
に
は
、
自
己
免
疫

を
整
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
ず

は
規
則
正
し
い
生
活
と
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
心
が
け
、
な
る
べ
く
ス
ト
レ

ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
。
適

度
な
運
動
で
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す

る
の
も
有
効
で
す
。
そ
し
て
、
禁
煙
。

た
ば
こ
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
原
因
の
一

つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
で
き
れ
ば

吸
わ
な
い
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
歯
周
病
が
あ
る
と
関
節
リ

ウ
マ
チ
が
進
行
し
ま
す
。
歯
周
病
菌

で
代
表
的
なPg

菌
（
ポ
ル
フ
ィ
ロ
モ
ナ

ス 

ジ
ン
ジ
バ
ー
リ
ス
）
が
持
つ
酵
素
に

よ
り
、
リ
ウ
マ
チ
に
関
連
す
る
自
己
抗

体
が
増
え
る
た
め
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
歯
周
病
は
き
ち
ん
と
治
療
し
、

日
頃
か
ら
歯
磨
き
な
ど
の
口
腔
ケ
ア
で

細
菌
の
増
殖
を
抑
え
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

両
側
の
手
首
・
足
首
や
手
指
の
関

節
が
腫
れ
て
痛
み
、
朝
起
き
た
と
き

に
こ
わ
ば
り
を
感
じ
る
の
が
関
節
リ
ウ

マ
チ
の
典
型
的
な
初
期
症
状
で
す
。

何
の
治
療
も
せ
ず
に
放
置
す
れ
ば
、

軟
骨
や
骨
が
破
壊
さ
れ
、
関
節
が
変

形
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
間
、
お
よ

そ
2
年
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
な
る
べ

く
早
く
診
断
し
、
治
療
を
始
め
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
症
状
や
年
齢
に
よ
っ

て
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
人
の
仕
事
内
容

や
生
活
環
境
な
ど
に
よ
っ
て
も
、
治
療

方
針
は
一
人
ひ
と
り
異
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
関
節
が
傷
む
疾
患
は
関
節

リ
ウ
マ
チ
以
外
に
も
多
く
あ
り
ま
す
の

で
、
少
し
で
も
不
安
や
心
配
が
あ
る

の
な
ら
、
専
門
医
に
診
て
も
ら
う
こ

と
が
先
決
で
す
。
早
期
発
見
・
早
期

治
療
で
、
関
節
も
変
形
し
な
い
ま
ま

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

前
述
し
た
よ
う
に
、
関
節
リ
ウ
マ
チ

の
原
因
は
ま
だ
明
確
に
分
か
っ
て
い
ま

せ
ん
。
従
っ
て
、
完
全
に
治
癒
す
る
の

は
難
し
く
、
治
療
の
目
指
す
と
こ
ろ

は
「
寛
解
（
か
ん
か
い
）」
で
す
。
寛

解
と
は
、
病
状
が
軽
減
あ
る
い
は
停

止
し
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
大
き
く
次
の
3
つ
で
す
。

　
治
療
目
標
を
実
現
す
る
た
め
の
治

療
方
法
は
、
薬
物
療
法
、
理
学
療
法

（
運
動
や
リ
ハ
ビ
リ
等
）、
手
術
療
法

で
す
。
近
年
は
医
療
の
進
歩
に
よ

り
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
進
行
を
ほ
ぼ

食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
生
物
学

的
製
剤
の
注
射
薬
も
開
発
さ
れ
、
世

界
中
で
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
当
院
で
も
施
行
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
進
行
度
合
に
よ
っ
て
は
手
術

を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
関

節
リ
ウ
マ
チ
の
手
術
に
は
人
工
関
節
置

換
術
、
関
節
固
定
術
、
滑
膜
切
除
術
、

関
節
形
成
術
な
ど
が
あ
り
、
症
状
や

部
位
な
ど
に
よ
っ
て
選
択
す
る
手
術
は

異
な
り
ま
す
。
膝
関
節
や
股
関
節
の

場
合
は
人
工
関
節
置
換
術
が
一
般
的

で
あ
り
、
こ
の
手
術
は
、
次
に
述
べ
る

変
形
性
関
節
症
の
場
合
に
も
用
い
ら

れ
ま
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
似
た
症
状
に
「
変

形
性
関
節
症
」
が
あ
り
ま
す
。
関
節

の
軟
骨
が
す
り
減
っ
た
り
、
関
節
の
周

囲
に
骨
の
と
げ
が
生
じ
た
り
し
て
、

関
節
が
痛
ん
だ
り
腫
れ
た
り
し
ま
す
。

進
行
す
る
と
、
軟
骨
が
完
全
に
失
わ

れ
、
関
節
が
変
形
す
る
疾
患
で
す
。

〝
年
だ
か
ら
仕
方
な
い
。
我
慢
す
る
し

か
な
い
〞と
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、

重
度
の
場
合
、
運
動
機
能
に
障
害
を

き
た
す
の
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
と
同
じ
で

す
。
関
節
の
痛
み
や
違
和
感
が
続
く

よ
う
な
ら
専
門
医
の
診
察
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

変
形
性
関
節
症
の
原
因
は
関
節
リ

ウ
マ
チ
と
は
違
い
、
一
つ
は
加
齢
に
よ

る
関
節
の
老
化
で
す
。
長
年
の
力
仕

事
や
ス
ポ
ー
ツ
、
肥
満
な
ど
に
よ
り
、

関
節
に
過
度
な
負
担
が
か
か
る
こ
と

で
も
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
、
骨
折
や

脱
臼
、
痛
風
や
関
節
炎
な
ど
、
け
が

や
病
気
が
原
因
で
起
こ
る
二
次
性
の

変
形
性
関
節
症
も
あ
り
ま
す
。

関
節
の
老
化
と
い
っ
て
も
40
歳
く
ら

い
か
ら
症
状
は
現
れ
、
65
歳
以
上
に

な
る
と
、
程
度
の
差
は
あ
る
も
の
の
8

割
以
上
の
人
に
見
ら
れ
ま
す
。
多
く

の
場
合
、
体
重
を
支
え
る
膝
関
節
や

股
関
節
に
発
症
し
ま
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
同
様
、
女
性
に

多
く
見
ら
れ
る
疾
患
で
す
。
典
型
的

な
症
状
と
し
て
は
、
痛
み
や
腫
れ
、

正
座
が
で
き
な
く
な
り
、
し
ゃ
が
ん

だ
り
立
ち
上
が
っ
た
り
す
る
動
作
や

階
段
の
昇
り
降
り
が
つ
ら
く
、
や
が
て

歩
行
も
し
づ
ら
く
な
り
ま
す
。
関
節

の
変
形
が
進
む
と
徐
々
に
動
き
が
制

限
さ
れ
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た

し
ま
す
。
O
脚
や
X
脚
と
いっ
た
変
形

が
強
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
ち
ら
も
女
性
に
多
く
見
ら
れ
る

疾
患
で
、
加
齢
に
よ
る
一
次
性
よ
り

も
、
け
が
や
病
気
が
原
因
で
生
じ
る

二
次
性
の
変
形
性
股
関
節
症
が
大
半
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を
占
め
ま
す
。
こ
れ
は
、
小
児
期
の

股
関
節
の
病
気
が
女
性
に
多
い
た
め
、

後
年
、
そ
れ
が
遠
因
と
な
っ
て
発
症

し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
症
状

は
、
脚
の
付
け
根
や
尻
な
ど
に
こ
わ

ば
り
や
痛
み
が
生
じ
、
や
が
て
階
段

の
昇
り
降
り
や
歩
行
が
困
難
に
な
り

ま
す
。
関
節
の
変
形
が
進
む
に
つ
れ
、

動
き
が
制
限
さ
れ
て
痛
み
も
強
く
な

り
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
の

は
膝
関
節
症
と
同
様
で
す
。

日
頃
か
ら
適
度
な
運
動
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
運
動
不
足
で
関
節
を
動

か
さ
な
い
で
い
る
と
、
関
節
の
周
り
の

筋
肉
や
腱
が
硬
く
な
っ
た
り
衰
え
た

り
し
て
動
き
が
悪
く
な
り
、
け
が
や

痛
み
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
急
激
な
運
動
は
逆
効
果
。

長
時
間
歩
き
続
け
た
り
、
い
き
な
り

山
登
り
を
始
め
た
り
す
る
の
も
、
か

え
っ
て
危
険
で
す
。
ま
ず
は
軽
い
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
、
自

分
に
合
っ
た
運
動
を
無
理
せ
ず
少
し

ず
つ
続
け
る
こ
と
が
大
切
。
肥
満
も

関
節
に
負
担
が
か
か
り
、
変
形
性
関

節
症
の
一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
減
量

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
関
節

が
冷
え
る
と
、
周
囲
の
筋
肉
の
こ
わ

ば
り
や
血
行
不
良
を
招
き
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

人
工
関
節
置
換
術
（
じ
ん
こ
う
か

ん
せ
つ
ち
か
ん
じ
ゅ
つ
）
と
は
、
関
節

リ
ウ
マ
チ
や
変
形
性
関
節
症
に
よ
っ
て

損
傷
し
た
関
節
の
表
面
を
取
り
除

き
、
人
工
関
節
に
置
き
換
え
る
手
術

で
す
。
日
本
で
は
30
年
以
上
前
か
ら

施
行
さ
れ
て
お
り
、
膝
関
節
は
年
間

8
万
人
以
上
、
股
関
節
は
年
間
5
万

人
以
上
の
方
が
手
術
を
受
け
て
い
て
、

年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

人
工
関
節
は
特
殊
な
金
属
や
セ
ラ

ミ
ッ
ク
、
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
な
ど
で
構
成

さ
れ
て
お
り
、
耐
久
性
に
優
れ
て
い
ま

す
（
15
〜
20
年
）。
経
年
で
す
り
減
っ

て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
も
ち
ろ
ん
取
り

替
え
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
手
術
時

間
や
入
院
期
間
は
、
部
位
や
症
状
、

年
齢
な
ど
に
よ
っ
て
個
人
差
が
あ
り
一

概
に
は
い
え
ま
せ
ん
が
、
目
安
と
し

て
、
手
術
時
間
は
約
1
〜
2
時
間
、

手
術
後
の
入
院
期
間
は
3
〜
4
週
間

と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
入
院
中
は
経

過
観
察
お
よ
び
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
す
。

決
し
て
軽
く
な
い

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
症
状

―
加
齢
だ
け
で
は
な
い
関
節
の
痛
み―

意
外
と

多
い

意
外
と

知
ら
な
い

特 集
え
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
研
究
か
ら
、
古
代
人
も
リ
ウ
マ
チ
に

悩
ま
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。

一
口
に
リ
ウ
マ
チ
と
いっ
て
も
、
そ
の

症
状
は
千
差
万
別
で
、
関
節
、
骨
、

筋
肉
、
腱
な
ど
が
傷
ん
だ
り
こ
わ
ば
っ

た
り
す
る
病
気
を
総
称
し
て
「
リ
ウ

マ
チ
性
疾
患
」
と
呼
び
、
そ
の
代
表

的
な
疾
患
と
し
て
「
関
節
リ
ウ
マ
チ
」

が
あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
リ
ウ
マ
チ

と
い
え
ば
、
多
く
は
こ
の
関
節
リ
ウ
マ

チ
を
指
し
ま
す
。　
　

近
年
は
高
齢
者
の
方
が
な
る
ケ
ー
ス

も
増
加
し
て
い
ま
す
が
、
発
症
年
齢

の
ピ
ー
ク
は
30
〜
50
歳
代
で
す
。
ま

た
、
若
年
性
特
発
性
関
節
炎
と
い
う

疾
患
も
あ
り
ま
す
。
以
前
は
若
年
性

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
呼
ば
れ
て
い
た
、
16

歳
以
下
に
発
症
す
る
リ
ウ
マ
チ
で
す
。

つ
ま
り
、
リ
ウ
マ
チ
は
高
齢
者
特
有
の

病
気
で
は
な
く
、
誰
が
い
つ
な
っ
て
も

お
か
し
く
な
い
疾
患
で
す
。
わ
が
国

に
お
け
る
患
者
数
は
70
〜
80
万
人
と

も
、
そ
れ
以
上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
圧
倒
的
に
女
性
の
発

症
率
が
高
く
、
男
性
の
3
〜
4
倍
で

高
齢
者
だ
け
の

病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん

原
因
不
明
の
関
節
リ
ウ
マ
チ

発症年齢の
ピーク

30～
50歳代

日本の患者数

70～
80万人

男女比

男性1に
対して

女性3～4

関節リウマチ     変形性関節症意外と
知らない

意外と
多い特集

関節リウマチを
発症しやすい部位

あご関節 環軸関節（第1頸椎と
第2頸椎の間の関節）

肩関節

ひじ関節

足ゆび（趾）関節

胸鎖関節

手関節

ひざ関節

足関節

手ゆび（指）関節

股関節

関
節
リ
ウ
マ
チ
に
よ
る

　
　
　
機
能
障
害
の
進
行
度

ク
ラ
ス
Ⅰ
：
身
体
機
能
は
完
全
で
、
不

自
由
な
し
に
普
通
の
仕
事
は
全
部
で

き
る
。

ク
ラ
ス
Ⅱ
：
動
作
の
際
に
1
関
節
、
あ

る
い
は
そ
れ
以
上
の
関
節
に
苦
痛
が

あ
っ
た
り
、
ま
た
は
運
動
制
限
は

あ
っ
て
も
、
普
通
の
活
動
な
ら
何
と

か
で
き
る
程
度
の
機
能
。

ク
ラ
ス
Ⅲ
：
普
通
の
仕
事
や
自
分
の
身

の
回
り
の
こ
と
が
ご
く
わ
ず
か
に
で

き
る
か
、
あ
る
い
は
ほ
と
ん
ど
で
き

な
い
程
度
の
機
能
。

ク
ラ
ス
Ⅳ
：
寝
た
き
り
、
あ
る
い
は
車

椅
子
に
座
っ
た
き
り
で
、
身
の
回
り

の
こ
と
も
ほ
と
ん
ど
、
ま
た
は
ま
っ

た
く
で
き
な
い
程
度
の
機
能
。

（
ス
タ
イ
ン
ブ
ロ
ッ
カ
ー
分
類
の
ク
ラ
ス
分
類
）
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リ
ウ
マ
チ
は
、
一
般
的
に
よ
く
耳
に

す
る
病
名
の
一
つ
で
し
ょ
う
。〝
高
齢

に
な
る
と
足
な
ど
が
痛
く
な
る
病
気
〞

―
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

リ
ュ
ー
マ
チ
と
も
呼
ば
れ
る
こ
の
病

名
の
語
源
は
、
ギ
リ
シ
ア
語
の
「
流
れ

る
」
と
い
う
意
味
を
持
つ
言
葉
に
由

来
し
、
毒
素
が
体
の
あ
ち
こ
ち
に
流

れ
て
い
く
こ
と
で
痛
み
が
起
こ
る
と
考

す
。
そ
の
理
由
は
、
実
は
ま
だ
は
っ
き

り
と
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
更
年
期

の
前
後
や
出
産
後
に
発
症
す
る
こ
と

も
多
く
、
一
つ
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
と
の

関
係
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

関
節
に
は
、
そ
の
内
面
を
覆
っ
て
い

る
滑
膜
（
か
つ
ま
く
）
と
い
う
膜
が

あ
り
、
絶
え
ず
少
量
の
滑
液
（
か
つ

え
き
）
を
分
泌
し
て
、
文
字
通
り
、

関
節
の
動
き
を
滑
ら
か
に
し
て
い
ま

す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
こ
の
滑
膜
に

炎
症
が
起
こ
り
、
関
節
の
こ
わ
ば
り
、

痛
み
、
腫
れ
と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま

す
。
命
に
か
か
わ
る
病
気
で
は
な
い
た

め
軽
く
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
進

行
す
る
と
軟
骨
や
骨
が
破
壊
さ
れ
、

関
節
が
変
形
し
、
運
動
機
能
に
障
害

を
き
た
し
ま
す
。
変
形
し
た
関
節
を

元
に
戻
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

人
間
に
は
、
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な

ど
、
い
わ
ば
外
敵
か
ら
体
を
守
る
免

疫
と
い
う
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
免
疫
に
異
常
が
生
じ
、
自
己
抗
体

と
呼
ば
れ
る
異
常
な
抗
体
を
つ
く
っ
て

し
ま
い
、
体
内
の
正
常
な
細
胞
や
組

織
を
自
ら
攻
撃
し
て
し
ま
う
こ
と
で

起
こ
る
病
気
を
「
自
己
免
疫
疾
患
」

と
い
い
ま
す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
も
、
そ

の
一
つ
で
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
を
発
症
す
る
根
本

的
な
原
因
は
、
残
念
な
が
ら
、
ま
だ

十
分
に
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ス

ト
レ
ス
や
過
労
、
喫
煙
、
そ
し
て
遺

伝
的
な
要
素
な
ど
に
原
因
が
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
近
年
、
原
因
の
一
つ
と
し

て
考
え
ら
れ
て
い
る
の
が
「
サ
イ
ト
カ

イ
ン
」
と
い
う
物
質
で
す
。

こ
れ
は
細
胞
か
ら
分
泌
さ
れ
る
タ
ン

パ
ク
質
の
一
種
で
、
私
た
ち
の
体
に
必

要
な
も
の
で
す
が
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
が

生
じ
て
い
る
滑
膜
か
ら
は
、
こ
の
サ
イ

ト
カ
イ
ン
が
異
常
に
多
く
分
泌
さ
れ

て
お
り
、
炎
症
反
応
を
促
す
働
き
が

あ
る
こ
と
か
ら
炎
症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

自
己
免
疫
疾
患
で
あ
る
関
節
リ
ウ

マ
チ
を
予
防
す
る
に
は
、
自
己
免
疫

を
整
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
ず

は
規
則
正
し
い
生
活
と
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
心
が
け
、
な
る
べ
く
ス
ト
レ

ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
。
適

度
な
運
動
で
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す

る
の
も
有
効
で
す
。
そ
し
て
、
禁
煙
。

た
ば
こ
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
原
因
の
一

つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
で
き
れ
ば

吸
わ
な
い
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
歯
周
病
が
あ
る
と
関
節
リ

ウ
マ
チ
が
進
行
し
ま
す
。
歯
周
病
菌

で
代
表
的
なPg

菌
（
ポ
ル
フ
ィ
ロ
モ
ナ

ス 

ジ
ン
ジ
バ
ー
リ
ス
）
が
持
つ
酵
素
に

よ
り
、
リ
ウ
マ
チ
に
関
連
す
る
自
己
抗

体
が
増
え
る
た
め
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
歯
周
病
は
き
ち
ん
と
治
療
し
、

日
頃
か
ら
歯
磨
き
な
ど
の
口
腔
ケ
ア
で

細
菌
の
増
殖
を
抑
え
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

両
側
の
手
首
・
足
首
や
手
指
の
関

節
が
腫
れ
て
痛
み
、
朝
起
き
た
と
き

に
こ
わ
ば
り
を
感
じ
る
の
が
関
節
リ
ウ

マ
チ
の
典
型
的
な
初
期
症
状
で
す
。

何
の
治
療
も
せ
ず
に
放
置
す
れ
ば
、

軟
骨
や
骨
が
破
壊
さ
れ
、
関
節
が
変

形
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
間
、
お
よ

そ
2
年
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
な
る
べ

く
早
く
診
断
し
、
治
療
を
始
め
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
症
状
や
年
齢
に
よ
っ

て
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
人
の
仕
事
内
容

や
生
活
環
境
な
ど
に
よ
っ
て
も
、
治
療

方
針
は
一
人
ひ
と
り
異
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
関
節
が
傷
む
疾
患
は
関
節

リ
ウ
マ
チ
以
外
に
も
多
く
あ
り
ま
す
の

で
、
少
し
で
も
不
安
や
心
配
が
あ
る

の
な
ら
、
専
門
医
に
診
て
も
ら
う
こ

と
が
先
決
で
す
。
早
期
発
見
・
早
期

治
療
で
、
関
節
も
変
形
し
な
い
ま
ま

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

前
述
し
た
よ
う
に
、
関
節
リ
ウ
マ
チ

の
原
因
は
ま
だ
明
確
に
分
か
っ
て
い
ま

せ
ん
。
従
っ
て
、
完
全
に
治
癒
す
る
の

は
難
し
く
、
治
療
の
目
指
す
と
こ
ろ

は
「
寛
解
（
か
ん
か
い
）」
で
す
。
寛

解
と
は
、
病
状
が
軽
減
あ
る
い
は
停

止
し
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
大
き
く
次
の
3
つ
で
す
。

　
治
療
目
標
を
実
現
す
る
た
め
の
治

療
方
法
は
、
薬
物
療
法
、
理
学
療
法

（
運
動
や
リ
ハ
ビ
リ
等
）、
手
術
療
法

で
す
。
近
年
は
医
療
の
進
歩
に
よ

り
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
進
行
を
ほ
ぼ

食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
生
物
学

的
製
剤
の
注
射
薬
も
開
発
さ
れ
、
世

界
中
で
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
当
院
で
も
施
行
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
進
行
度
合
に
よ
っ
て
は
手
術

を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
関

節
リ
ウ
マ
チ
の
手
術
に
は
人
工
関
節
置

換
術
、
関
節
固
定
術
、
滑
膜
切
除
術
、

関
節
形
成
術
な
ど
が
あ
り
、
症
状
や

部
位
な
ど
に
よ
っ
て
選
択
す
る
手
術
は

異
な
り
ま
す
。
膝
関
節
や
股
関
節
の

場
合
は
人
工
関
節
置
換
術
が
一
般
的

で
あ
り
、
こ
の
手
術
は
、
次
に
述
べ
る

変
形
性
関
節
症
の
場
合
に
も
用
い
ら

れ
ま
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
似
た
症
状
に
「
変

形
性
関
節
症
」
が
あ
り
ま
す
。
関
節

の
軟
骨
が
す
り
減
っ
た
り
、
関
節
の
周

囲
に
骨
の
と
げ
が
生
じ
た
り
し
て
、

関
節
が
痛
ん
だ
り
腫
れ
た
り
し
ま
す
。

進
行
す
る
と
、
軟
骨
が
完
全
に
失
わ

れ
、
関
節
が
変
形
す
る
疾
患
で
す
。

〝
年
だ
か
ら
仕
方
な
い
。
我
慢
す
る
し

か
な
い
〞と
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、

重
度
の
場
合
、
運
動
機
能
に
障
害
を

き
た
す
の
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
と
同
じ
で

す
。
関
節
の
痛
み
や
違
和
感
が
続
く

よ
う
な
ら
専
門
医
の
診
察
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

変
形
性
関
節
症
の
原
因
は
関
節
リ

ウ
マ
チ
と
は
違
い
、
一
つ
は
加
齢
に
よ

る
関
節
の
老
化
で
す
。
長
年
の
力
仕

事
や
ス
ポ
ー
ツ
、
肥
満
な
ど
に
よ
り
、

関
節
に
過
度
な
負
担
が
か
か
る
こ
と

で
も
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
、
骨
折
や

脱
臼
、
痛
風
や
関
節
炎
な
ど
、
け
が

や
病
気
が
原
因
で
起
こ
る
二
次
性
の

変
形
性
関
節
症
も
あ
り
ま
す
。

関
節
の
老
化
と
い
っ
て
も
40
歳
く
ら

い
か
ら
症
状
は
現
れ
、
65
歳
以
上
に

な
る
と
、
程
度
の
差
は
あ
る
も
の
の
8

割
以
上
の
人
に
見
ら
れ
ま
す
。
多
く

の
場
合
、
体
重
を
支
え
る
膝
関
節
や

股
関
節
に
発
症
し
ま
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
同
様
、
女
性
に

多
く
見
ら
れ
る
疾
患
で
す
。
典
型
的

な
症
状
と
し
て
は
、
痛
み
や
腫
れ
、

正
座
が
で
き
な
く
な
り
、
し
ゃ
が
ん

だ
り
立
ち
上
が
っ
た
り
す
る
動
作
や

階
段
の
昇
り
降
り
が
つ
ら
く
、
や
が
て

歩
行
も
し
づ
ら
く
な
り
ま
す
。
関
節

の
変
形
が
進
む
と
徐
々
に
動
き
が
制

限
さ
れ
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た

し
ま
す
。
O
脚
や
X
脚
と
いっ
た
変
形

が
強
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
ち
ら
も
女
性
に
多
く
見
ら
れ
る

疾
患
で
、
加
齢
に
よ
る
一
次
性
よ
り

も
、
け
が
や
病
気
が
原
因
で
生
じ
る

二
次
性
の
変
形
性
股
関
節
症
が
大
半

を
占
め
ま
す
。
こ
れ
は
、
小
児
期
の

股
関
節
の
病
気
が
女
性
に
多
い
た
め
、

後
年
、
そ
れ
が
遠
因
と
な
っ
て
発
症

し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
症
状

は
、
脚
の
付
け
根
や
尻
な
ど
に
こ
わ

ば
り
や
痛
み
が
生
じ
、
や
が
て
階
段

の
昇
り
降
り
や
歩
行
が
困
難
に
な
り

ま
す
。
関
節
の
変
形
が
進
む
に
つ
れ
、

動
き
が
制
限
さ
れ
て
痛
み
も
強
く
な

り
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
の

は
膝
関
節
症
と
同
様
で
す
。

日
頃
か
ら
適
度
な
運
動
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
運
動
不
足
で
関
節
を
動

か
さ
な
い
で
い
る
と
、
関
節
の
周
り
の

筋
肉
や
腱
が
硬
く
な
っ
た
り
衰
え
た

り
し
て
動
き
が
悪
く
な
り
、
け
が
や

痛
み
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
急
激
な
運
動
は
逆
効
果
。

長
時
間
歩
き
続
け
た
り
、
い
き
な
り

山
登
り
を
始
め
た
り
す
る
の
も
、
か

え
っ
て
危
険
で
す
。
ま
ず
は
軽
い
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
、
自

分
に
合
っ
た
運
動
を
無
理
せ
ず
少
し

ず
つ
続
け
る
こ
と
が
大
切
。
肥
満
も

関
節
に
負
担
が
か
か
り
、
変
形
性
関

節
症
の
一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
減
量

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
関
節

が
冷
え
る
と
、
周
囲
の
筋
肉
の
こ
わ

ば
り
や
血
行
不
良
を
招
き
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

人
工
関
節
置
換
術
（
じ
ん
こ
う
か

ん
せ
つ
ち
か
ん
じ
ゅ
つ
）
と
は
、
関
節

リ
ウ
マ
チ
や
変
形
性
関
節
症
に
よ
っ
て

損
傷
し
た
関
節
の
表
面
を
取
り
除

き
、
人
工
関
節
に
置
き
換
え
る
手
術

で
す
。
日
本
で
は
30
年
以
上
前
か
ら

施
行
さ
れ
て
お
り
、
膝
関
節
は
年
間

8
万
人
以
上
、
股
関
節
は
年
間
5
万

人
以
上
の
方
が
手
術
を
受
け
て
い
て
、

年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

人
工
関
節
は
特
殊
な
金
属
や
セ
ラ

ミ
ッ
ク
、
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
な
ど
で
構
成

さ
れ
て
お
り
、
耐
久
性
に
優
れ
て
い
ま

す
（
15
〜
20
年
）。
経
年
で
す
り
減
っ

て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
も
ち
ろ
ん
取
り

替
え
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
手
術
時

間
や
入
院
期
間
は
、
部
位
や
症
状
、

年
齢
な
ど
に
よ
っ
て
個
人
差
が
あ
り
一

概
に
は
い
え
ま
せ
ん
が
、
目
安
と
し

て
、
手
術
時
間
は
約
1
〜
2
時
間
、

手
術
後
の
入
院
期
間
は
3
〜
4
週
間

と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
入
院
中
は
経

過
観
察
お
よ
び
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
す
。

え
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
研
究
か
ら
、
古
代
人
も
リ
ウ
マ
チ
に

悩
ま
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。

一
口
に
リ
ウ
マ
チ
と
いっ
て
も
、
そ
の

症
状
は
千
差
万
別
で
、
関
節
、
骨
、

筋
肉
、
腱
な
ど
が
傷
ん
だ
り
こ
わ
ば
っ

た
り
す
る
病
気
を
総
称
し
て
「
リ
ウ

マ
チ
性
疾
患
」
と
呼
び
、
そ
の
代
表

的
な
疾
患
と
し
て
「
関
節
リ
ウ
マ
チ
」

が
あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
リ
ウ
マ
チ

と
い
え
ば
、
多
く
は
こ
の
関
節
リ
ウ
マ

チ
を
指
し
ま
す
。　
　

近
年
は
高
齢
者
の
方
が
な
る
ケ
ー
ス

も
増
加
し
て
い
ま
す
が
、
発
症
年
齢

の
ピ
ー
ク
は
30
〜
50
歳
代
で
す
。
ま

た
、
若
年
性
特
発
性
関
節
炎
と
い
う

疾
患
も
あ
り
ま
す
。
以
前
は
若
年
性

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
呼
ば
れ
て
い
た
、
16

歳
以
下
に
発
症
す
る
リ
ウ
マ
チ
で
す
。

つ
ま
り
、
リ
ウ
マ
チ
は
高
齢
者
特
有
の

病
気
で
は
な
く
、
誰
が
い
つ
な
っ
て
も

お
か
し
く
な
い
疾
患
で
す
。
わ
が
国

に
お
け
る
患
者
数
は
70
〜
80
万
人
と

も
、
そ
れ
以
上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
圧
倒
的
に
女
性
の
発

症
率
が
高
く
、
男
性
の
3
〜
4
倍
で

膝
が
痛
い
、
股
関
節
が
痛
い―

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
似
て
い
る

変
形
性
関
節
症

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
診
断
と
治
療

変
形
性
関
節
症
の
予
防
法

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
予
防
法

正常 X脚O脚
関節リウマチの
足の変形

関節リウマチの
手の変形

関節リウマチ     変形性関節症意外と
知らない

意外と
多い特集

ス
テ
ー
ジ
Ⅰ（
初
期
）：

　

関
節
に
痛
み
や
腫
れ
は
あ
る
も
の

の
、
軟
骨
や
骨
の
破
壊
は
な
い
状

態
。

ス
テ
ー
ジ
Ⅱ（
中
等
期
）：

　

軟
骨
が
薄
く
な
り
、
関
節
の
隙
間

が
狭
く
な
っ
て
い
る
も
の
の
、
破
壊

は
な
い
状
態
。

ス
テ
ー
ジ
Ⅲ（
高
度
進
行
期
）：

　

軟
骨
や
骨
に
破
壊
が
生
じ
た
状
態
。

ス
テ
ー
ジ
Ⅳ（
末
期
）：

　

関
節
が
変
形
・
破
壊
さ
れ
、
動
か

な
い
状
態
。

❶
こ
わ
ば
り
、
腫
れ
、
痛
み
な
ど
の
症

状
を
薬
剤
等
で
緩
和
す
る
。

❷
関
節
の
変
形
や
骨
の
破
壊
を
薬
剤

お
よ
び
運
動
等
で
防
止
す
る
。

❸
変
形
し
た
関
節
や
破
壊
さ
れ
た
骨
の

機
能
を
手
術
で
再
建
す
る
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
に
よ
る

　
　
　
関
節
破
壊
の
進
行
度

膝
の
関
節
、
股
関
節
、
手
足
の
指
の

関
節
、
背
骨
、
首
の
関
節
な
ど

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
治
療
目
標

変
形
性
　
　
関
節
症

股

変
形
性
　
　
関
節
症

膝

変
形
性
関
節
症
を

　
　
　
発
症
し
や
す
い
部
位
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リ
ウ
マ
チ
は
、
一
般
的
に
よ
く
耳
に

す
る
病
名
の
一
つ
で
し
ょ
う
。〝
高
齢

に
な
る
と
足
な
ど
が
痛
く
な
る
病
気
〞

―
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

リ
ュ
ー
マ
チ
と
も
呼
ば
れ
る
こ
の
病

名
の
語
源
は
、
ギ
リ
シ
ア
語
の
「
流
れ

る
」
と
い
う
意
味
を
持
つ
言
葉
に
由

来
し
、
毒
素
が
体
の
あ
ち
こ
ち
に
流

れ
て
い
く
こ
と
で
痛
み
が
起
こ
る
と
考

す
。
そ
の
理
由
は
、
実
は
ま
だ
は
っ
き

り
と
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
更
年
期

の
前
後
や
出
産
後
に
発
症
す
る
こ
と

も
多
く
、
一
つ
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
と
の

関
係
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

関
節
に
は
、
そ
の
内
面
を
覆
っ
て
い

る
滑
膜
（
か
つ
ま
く
）
と
い
う
膜
が

あ
り
、
絶
え
ず
少
量
の
滑
液
（
か
つ

え
き
）
を
分
泌
し
て
、
文
字
通
り
、

関
節
の
動
き
を
滑
ら
か
に
し
て
い
ま

す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
こ
の
滑
膜
に

炎
症
が
起
こ
り
、
関
節
の
こ
わ
ば
り
、

痛
み
、
腫
れ
と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま

す
。
命
に
か
か
わ
る
病
気
で
は
な
い
た

め
軽
く
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
進

行
す
る
と
軟
骨
や
骨
が
破
壊
さ
れ
、

関
節
が
変
形
し
、
運
動
機
能
に
障
害

を
き
た
し
ま
す
。
変
形
し
た
関
節
を

元
に
戻
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

人
間
に
は
、
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な

ど
、
い
わ
ば
外
敵
か
ら
体
を
守
る
免

疫
と
い
う
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
免
疫
に
異
常
が
生
じ
、
自
己
抗
体

と
呼
ば
れ
る
異
常
な
抗
体
を
つ
く
っ
て

し
ま
い
、
体
内
の
正
常
な
細
胞
や
組

織
を
自
ら
攻
撃
し
て
し
ま
う
こ
と
で

起
こ
る
病
気
を
「
自
己
免
疫
疾
患
」

と
い
い
ま
す
。
関
節
リ
ウ
マ
チ
も
、
そ

の
一
つ
で
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
を
発
症
す
る
根
本

的
な
原
因
は
、
残
念
な
が
ら
、
ま
だ

十
分
に
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ス

ト
レ
ス
や
過
労
、
喫
煙
、
そ
し
て
遺

伝
的
な
要
素
な
ど
に
原
因
が
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
近
年
、
原
因
の
一
つ
と
し

て
考
え
ら
れ
て
い
る
の
が
「
サ
イ
ト
カ

イ
ン
」
と
い
う
物
質
で
す
。

こ
れ
は
細
胞
か
ら
分
泌
さ
れ
る
タ
ン

パ
ク
質
の
一
種
で
、
私
た
ち
の
体
に
必

要
な
も
の
で
す
が
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
が

生
じ
て
い
る
滑
膜
か
ら
は
、
こ
の
サ
イ

ト
カ
イ
ン
が
異
常
に
多
く
分
泌
さ
れ

て
お
り
、
炎
症
反
応
を
促
す
働
き
が

あ
る
こ
と
か
ら
炎
症
性
サ
イ
ト
カ
イ
ン

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

自
己
免
疫
疾
患
で
あ
る
関
節
リ
ウ

マ
チ
を
予
防
す
る
に
は
、
自
己
免
疫

を
整
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
ま
ず

は
規
則
正
し
い
生
活
と
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
心
が
け
、
な
る
べ
く
ス
ト
レ

ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
。
適

度
な
運
動
で
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す

る
の
も
有
効
で
す
。
そ
し
て
、
禁
煙
。

た
ば
こ
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
原
因
の
一

つ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
で
き
れ
ば

吸
わ
な
い
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
歯
周
病
が
あ
る
と
関
節
リ

ウ
マ
チ
が
進
行
し
ま
す
。
歯
周
病
菌

で
代
表
的
なPg

菌
（
ポ
ル
フ
ィ
ロ
モ
ナ

ス 

ジ
ン
ジ
バ
ー
リ
ス
）
が
持
つ
酵
素
に

よ
り
、
リ
ウ
マ
チ
に
関
連
す
る
自
己
抗

体
が
増
え
る
た
め
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
歯
周
病
は
き
ち
ん
と
治
療
し
、

日
頃
か
ら
歯
磨
き
な
ど
の
口
腔
ケ
ア
で

細
菌
の
増
殖
を
抑
え
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

両
側
の
手
首
・
足
首
や
手
指
の
関

節
が
腫
れ
て
痛
み
、
朝
起
き
た
と
き

に
こ
わ
ば
り
を
感
じ
る
の
が
関
節
リ
ウ

マ
チ
の
典
型
的
な
初
期
症
状
で
す
。

何
の
治
療
も
せ
ず
に
放
置
す
れ
ば
、

軟
骨
や
骨
が
破
壊
さ
れ
、
関
節
が
変

形
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
間
、
お
よ

そ
2
年
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
な
る
べ

く
早
く
診
断
し
、
治
療
を
始
め
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
症
状
や
年
齢
に
よ
っ

て
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
人
の
仕
事
内
容

や
生
活
環
境
な
ど
に
よ
っ
て
も
、
治
療

方
針
は
一
人
ひ
と
り
異
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
関
節
が
傷
む
疾
患
は
関
節

リ
ウ
マ
チ
以
外
に
も
多
く
あ
り
ま
す
の

で
、
少
し
で
も
不
安
や
心
配
が
あ
る

の
な
ら
、
専
門
医
に
診
て
も
ら
う
こ

と
が
先
決
で
す
。
早
期
発
見
・
早
期

治
療
で
、
関
節
も
変
形
し
な
い
ま
ま

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

前
述
し
た
よ
う
に
、
関
節
リ
ウ
マ
チ

の
原
因
は
ま
だ
明
確
に
分
か
っ
て
い
ま

せ
ん
。
従
っ
て
、
完
全
に
治
癒
す
る
の

は
難
し
く
、
治
療
の
目
指
す
と
こ
ろ

は
「
寛
解
（
か
ん
か
い
）」
で
す
。
寛

解
と
は
、
病
状
が
軽
減
あ
る
い
は
停

止
し
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
大
き
く
次
の
3
つ
で
す
。

　
治
療
目
標
を
実
現
す
る
た
め
の
治

療
方
法
は
、
薬
物
療
法
、
理
学
療
法

（
運
動
や
リ
ハ
ビ
リ
等
）、
手
術
療
法

で
す
。
近
年
は
医
療
の
進
歩
に
よ

り
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
進
行
を
ほ
ぼ

食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
生
物
学

的
製
剤
の
注
射
薬
も
開
発
さ
れ
、
世

界
中
で
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
当
院
で
も
施
行
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
進
行
度
合
に
よ
っ
て
は
手
術

を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
関

節
リ
ウ
マ
チ
の
手
術
に
は
人
工
関
節
置

換
術
、
関
節
固
定
術
、
滑
膜
切
除
術
、

関
節
形
成
術
な
ど
が
あ
り
、
症
状
や

部
位
な
ど
に
よ
っ
て
選
択
す
る
手
術
は

異
な
り
ま
す
。
膝
関
節
や
股
関
節
の

場
合
は
人
工
関
節
置
換
術
が
一
般
的

で
あ
り
、
こ
の
手
術
は
、
次
に
述
べ
る

変
形
性
関
節
症
の
場
合
に
も
用
い
ら

れ
ま
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
似
た
症
状
に
「
変

形
性
関
節
症
」
が
あ
り
ま
す
。
関
節

の
軟
骨
が
す
り
減
っ
た
り
、
関
節
の
周

囲
に
骨
の
と
げ
が
生
じ
た
り
し
て
、

関
節
が
痛
ん
だ
り
腫
れ
た
り
し
ま
す
。

進
行
す
る
と
、
軟
骨
が
完
全
に
失
わ

れ
、
関
節
が
変
形
す
る
疾
患
で
す
。

〝
年
だ
か
ら
仕
方
な
い
。
我
慢
す
る
し

か
な
い
〞と
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、

重
度
の
場
合
、
運
動
機
能
に
障
害
を

き
た
す
の
は
関
節
リ
ウ
マ
チ
と
同
じ
で

す
。
関
節
の
痛
み
や
違
和
感
が
続
く

よ
う
な
ら
専
門
医
の
診
察
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

変
形
性
関
節
症
の
原
因
は
関
節
リ

ウ
マ
チ
と
は
違
い
、
一
つ
は
加
齢
に
よ

る
関
節
の
老
化
で
す
。
長
年
の
力
仕

事
や
ス
ポ
ー
ツ
、
肥
満
な
ど
に
よ
り
、

関
節
に
過
度
な
負
担
が
か
か
る
こ
と

で
も
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
、
骨
折
や

脱
臼
、
痛
風
や
関
節
炎
な
ど
、
け
が

や
病
気
が
原
因
で
起
こ
る
二
次
性
の

変
形
性
関
節
症
も
あ
り
ま
す
。

関
節
の
老
化
と
い
っ
て
も
40
歳
く
ら

い
か
ら
症
状
は
現
れ
、
65
歳
以
上
に

な
る
と
、
程
度
の
差
は
あ
る
も
の
の
8

割
以
上
の
人
に
見
ら
れ
ま
す
。
多
く

の
場
合
、
体
重
を
支
え
る
膝
関
節
や

股
関
節
に
発
症
し
ま
す
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
同
様
、
女
性
に

多
く
見
ら
れ
る
疾
患
で
す
。
典
型
的

な
症
状
と
し
て
は
、
痛
み
や
腫
れ
、

正
座
が
で
き
な
く
な
り
、
し
ゃ
が
ん

だ
り
立
ち
上
が
っ
た
り
す
る
動
作
や

階
段
の
昇
り
降
り
が
つ
ら
く
、
や
が
て

歩
行
も
し
づ
ら
く
な
り
ま
す
。
関
節

の
変
形
が
進
む
と
徐
々
に
動
き
が
制

限
さ
れ
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た

し
ま
す
。
O
脚
や
X
脚
と
いっ
た
変
形

が
強
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
ち
ら
も
女
性
に
多
く
見
ら
れ
る

疾
患
で
、
加
齢
に
よ
る
一
次
性
よ
り

も
、
け
が
や
病
気
が
原
因
で
生
じ
る

二
次
性
の
変
形
性
股
関
節
症
が
大
半

を
占
め
ま
す
。
こ
れ
は
、
小
児
期
の

股
関
節
の
病
気
が
女
性
に
多
い
た
め
、

後
年
、
そ
れ
が
遠
因
と
な
っ
て
発
症

し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
症
状

は
、
脚
の
付
け
根
や
尻
な
ど
に
こ
わ

ば
り
や
痛
み
が
生
じ
、
や
が
て
階
段

の
昇
り
降
り
や
歩
行
が
困
難
に
な
り

ま
す
。
関
節
の
変
形
が
進
む
に
つ
れ
、

動
き
が
制
限
さ
れ
て
痛
み
も
強
く
な

り
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
の

は
膝
関
節
症
と
同
様
で
す
。

日
頃
か
ら
適
度
な
運
動
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
運
動
不
足
で
関
節
を
動

か
さ
な
い
で
い
る
と
、
関
節
の
周
り
の

筋
肉
や
腱
が
硬
く
な
っ
た
り
衰
え
た

り
し
て
動
き
が
悪
く
な
り
、
け
が
や

痛
み
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
急
激
な
運
動
は
逆
効
果
。

長
時
間
歩
き
続
け
た
り
、
い
き
な
り

山
登
り
を
始
め
た
り
す
る
の
も
、
か

え
っ
て
危
険
で
す
。
ま
ず
は
軽
い
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
、
自

分
に
合
っ
た
運
動
を
無
理
せ
ず
少
し

ず
つ
続
け
る
こ
と
が
大
切
。
肥
満
も

関
節
に
負
担
が
か
か
り
、
変
形
性
関

節
症
の
一
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
減
量

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
関
節

が
冷
え
る
と
、
周
囲
の
筋
肉
の
こ
わ

ば
り
や
血
行
不
良
を
招
き
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

人
工
関
節
置
換
術
（
じ
ん
こ
う
か

ん
せ
つ
ち
か
ん
じ
ゅ
つ
）
と
は
、
関
節

リ
ウ
マ
チ
や
変
形
性
関
節
症
に
よ
っ
て

損
傷
し
た
関
節
の
表
面
を
取
り
除

き
、
人
工
関
節
に
置
き
換
え
る
手
術

で
す
。
日
本
で
は
30
年
以
上
前
か
ら

施
行
さ
れ
て
お
り
、
膝
関
節
は
年
間

8
万
人
以
上
、
股
関
節
は
年
間
5
万

人
以
上
の
方
が
手
術
を
受
け
て
い
て
、

年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

人
工
関
節
は
特
殊
な
金
属
や
セ
ラ

ミ
ッ
ク
、
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
な
ど
で
構
成

さ
れ
て
お
り
、
耐
久
性
に
優
れ
て
い
ま

す
（
15
〜
20
年
）。
経
年
で
す
り
減
っ

て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
も
ち
ろ
ん
取
り

替
え
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
手
術
時

間
や
入
院
期
間
は
、
部
位
や
症
状
、

年
齢
な
ど
に
よ
っ
て
個
人
差
が
あ
り
一

概
に
は
い
え
ま
せ
ん
が
、
目
安
と
し

て
、
手
術
時
間
は
約
1
〜
2
時
間
、

手
術
後
の
入
院
期
間
は
3
〜
4
週
間

と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
入
院
中
は
経

過
観
察
お
よ
び
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
す
。

え
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
研
究
か
ら
、
古
代
人
も
リ
ウ
マ
チ
に

悩
ま
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。

一
口
に
リ
ウ
マ
チ
と
いっ
て
も
、
そ
の

症
状
は
千
差
万
別
で
、
関
節
、
骨
、

筋
肉
、
腱
な
ど
が
傷
ん
だ
り
こ
わ
ば
っ

た
り
す
る
病
気
を
総
称
し
て
「
リ
ウ

マ
チ
性
疾
患
」
と
呼
び
、
そ
の
代
表

的
な
疾
患
と
し
て
「
関
節
リ
ウ
マ
チ
」

が
あ
り
ま
す
。
一
般
的
に
リ
ウ
マ
チ

と
い
え
ば
、
多
く
は
こ
の
関
節
リ
ウ
マ

チ
を
指
し
ま
す
。　
　

近
年
は
高
齢
者
の
方
が
な
る
ケ
ー
ス

も
増
加
し
て
い
ま
す
が
、
発
症
年
齢

の
ピ
ー
ク
は
30
〜
50
歳
代
で
す
。
ま

た
、
若
年
性
特
発
性
関
節
炎
と
い
う

疾
患
も
あ
り
ま
す
。
以
前
は
若
年
性

関
節
リ
ウ
マ
チ
と
呼
ば
れ
て
い
た
、
16

歳
以
下
に
発
症
す
る
リ
ウ
マ
チ
で
す
。

つ
ま
り
、
リ
ウ
マ
チ
は
高
齢
者
特
有
の

病
気
で
は
な
く
、
誰
が
い
つ
な
っ
て
も

お
か
し
く
な
い
疾
患
で
す
。
わ
が
国

に
お
け
る
患
者
数
は
70
〜
80
万
人
と

も
、
そ
れ
以
上
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
圧
倒
的
に
女
性
の
発

症
率
が
高
く
、
男
性
の
3
〜
4
倍
で

関
節
リ
ウ
マ
チ
や

変
形
性
関
節
症
に
有
効
な

人
工
関
節
置
換
術

資
料
提
供
：

ジ
ョ
ン
ソ
ン
・
エ
ン
ド
・
ジ
ョ
ン
ソ
ン
株
式
会
社

デ
ピ
ュ
ー
シ
ン
セ
ス
・
ジ
ャ
パ
ン

資
料
提
供
：
日
本
ス
ト
ラ
イ
カ
ー
株
式
会
社

　清恵会病院の整形外科には、専門医療セン
ターの一つである「リウマチ人工関節センター」
を設置しています。ここでは、関節リウマチや変
形性関節症などの疾患に対し、専門的かつ総合
的な診療を行っています。

　まずは正確な診断のもと、効果的な治療方法
を検討し、綿密な治療計画を立て、患者様一人
ひとりに最適な医療を提供するよう努めていま
す。主な治療方法としては、初期～進行期に対し
ては内服薬、外服薬、関節注射、理学療法など
を行い、進行期～末期に対しては人工関節置換
術などの手術を行います。膝関節の手術には
ポータブルナビゲーションシステムを使用して、
より正確な手術を施行しています。また、リハビ
リテーション部門とも緊密に連携し、手術後は経
過を見ながら早い段階でリハビリを開始して、患
者様の運動機能の回復に取り組みます。

　人工関節置換術は、保険が適用される手術で
す。また、高額療養費制度の助成対象になりま
すので、自己負担限度額を超えた金額について
は、還付を受けることが可能です。詳しくは、当
院の医事課へご相談ください。

かかりつけ医を通じて地域連携室までご予約を
お願いいたします。

●紹介状要

●診察日時／水曜・木曜の9時～12時

●予約窓口／清恵会病院 地域連携室
　☎072-223-8199（代） 

清恵会病院
「リウマチ人工関節センター」

受診について

関節リウマチ     変形性関節症意外と
知らない

意外と
多い特集

●
痛
み
が
な
く
な
る
（
ま
た
は
大
き

く
や
わ
ら
ぐ
）。

●
関
節
の
動
き
や
可
動
域
が
ほ
ぼ
元
に

戻
る
。

●
動
か
せ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
筋
肉

が
付
き
、
筋
力
が
増
す
。

●
軽
い
ス
ポ
ー
ツ
や
旅
行
な
ど
が
で
き

る
よ
う
に
な
る
。

●
自
転
車
や
自
動
車
に
乗
れ
る
よ
う
に

な
る
。

●
Q
O
L
（Q

uality of Life

：
生

活
の
質
）
や
A
D
L
（A

ctivities 
of D

aily Living

：
日
常
生
活
動

作
）
が
向
上
す
る
。

人
工
関
節
置
換
術
の
効
果

医
の
最
前
線
か
ら

第
二
十
四
回

藤 田 一 彦
清恵会病院
内科部長（呼吸器内科担当）
1992年、大阪医科大学卒業。1994年、大阪医科大学
内科学Ⅰ研修医終了。1995年、住友病院内科研修医
終了。1995年、大阪医科大学内科学Ⅰ専攻医。1997年、
阪和病院内科勤務。1999年、大阪医科大学内科学Ⅰ
専攻医。2000年、テキサス大学内科学感染症部門留学。
2002年、大阪医科大学内科学Ⅰ専攻医。2003年、大
阪医科大学救急医療部助教。2005年、大阪医科大学
内科学Ⅰ助教。2015年、清恵会病院内科勤務。
日本内科学会総合内科専門医・認定医、日本呼吸器
学会呼吸器専門医・指導医、日本呼吸器内視鏡学会
気管支鏡専門医・指導医、日本医師会認定産業医、
日本内科学会認定JMECCインストラクター、日本救急医
学会認定ICLSインストラクター・ディレクター

呼
吸
器
内
科
医
と
し
て
、
呼
吸
器

疾
患
全
般
に
わ
た
っ
て
診
療
し
て
い
ま

す
。週
4
日（
月
・
火
・
木
・
金
の
午
前
）

の
外
来
で
は
、
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
、

気
管
支
喘
息
、
間
質
性
肺
炎
、
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
な
ど
の
良
性
疾
患

か
ら
肺
癌
、
悪
性
中
皮
腫
な
ど
の
悪

性
疾
患
ま
で
診
療
を
行
い
、
午
後
は

病
棟
業
務
で
入
院
患
者
様
の
ケ
ア
に

当
た
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
週
2
回

（
月
・
木
）午
後
に
気
管
支
鏡
検
査
も

実
施
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
当
院
の

感
染
対
策
委
員
と
し
て
感
染
症
患
者

様
の
診
療
に
つ
い
て
チ
ェッ
ク
し
、
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
呼
吸

ケ
ア
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
人
工
呼
吸

管
理
が
な
さ
れ
て
い
る
患
者
様
の
ケ
ア

も
行
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
呼
吸
器
疾
患
に
粘
り
強
く

対
応
し
、
患
者
様
に
で
き
る
限
り
丁

寧
な
診
療
を
行
っ
て
い
く
所
存
で
す
。

そ
し
て
、
症
例
報
告
を
は
じ
め
学
会

発
表
な
ど
の
学
術
的
な
活
動
に
も
力

を
注
い
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

清
恵
会
病
院
に
勤
務
す
る
前
は
、

母
校
で
あ
る
大
阪
医
科
大
学
内
科
学

Ⅰ
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
間
、

2
年
ほ
ど
大
学
の
救
急
医
療
部
に
い

た
経
験
を
生
か
し
て
、
現
在
は
心
肺

蘇
生
の
講
習
会
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

と
し
て
院
内
お
よ
び
院
外
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
特
に
院
外
で
は
、
N
P
O

法
人
大
阪
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
協
会
の

一
員
と
し
て
も
市
民
向
け
の
講
習
会

に
参
加
し
、
心
肺
蘇
生
の
普
及
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

今
は
趣
味
ら
し
い
趣
味
も
な
く
、

休
日
は
何
を
す
る
こ
と
も
な
く
過
ご

し
て
い
ま
す
が
、
大
学
在
学
中
は
、

ス
キ
ー
部
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
の
で
、

シ
ー
ズ
ン
に
は
家
族
で
ス
キ
ー
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
目
下
、
運
動
不
足
に

よ
る
体
力
低
下
を
い
か
に
し
て
解
消

す
る
か
を
思
案
中
で
す
。

粘
り
強
く
、
丁
寧
な
診
療
を
心
が
け
て
い
ま
す

院
外
で
の
活
動
に
つ
い
て

呼
吸
器
内
科
医
と
し
て

運
動
不
足
の
解
消
法
を
思
案
中

呼吸ケアチームで、人工呼吸器をつけている患者様の病床を
回る。写真はICU（集中治療室）にて。（左端が藤田医師）
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私
が
所
属
し
て
い
る
清
恵
会
三
宝
病
院

の
2
A
病
棟
は
、
透
析
病
棟
で
す
。
慢
性

腎
不
全
や
糖
尿
病
性
腎
症
な
ど
で
透
析
治

療
を
受
け
る
患
者
様
が
入
院
し
て
い
ま
す
。

患
者
様
の
ほ
と
ん
ど
は
4
、
5
時
間
の
透

析
治
療
を
週
3
回
受
け
て
い
る
た
め
、
そ

の
ス
ト
レ
ス
や
苦
痛
は
並
大
抵
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
私
た
ち
は
、
患
者
様
に
少
し
で
も

安
心
し
て
入
院
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
日
々
心
が
け
て
い
ま
す
。
患
者
様
の
気

分
転
換
や
認
知
機
能
維
持
を
目
的
に
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
行
い
ま
す
。
ラ
ジ
オ
体
操

や
風
船
バ
レ
ー
、
カ
ラ
オ
ケ
、
足
浴
な
ど
、

ス
タ
ッ
フ
と
患
者
様
だ
け
で
な
く
、
患
者
様

同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
回
想
法
を
用
い
て
患
者

様
か
ら
昔
の
話
を
伺
い
ま
す
。
認
知
機
能

維
持
が
目
的
で
は
あ
り
ま
す
が
、
私
た
ち

も
戦
時
中
の
話
を
聞
く
貴
重
な
機
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。

患
者
様
が
日
々
元
気
に
な
る
様
子
や
退

院
す
る
姿
を
見
る
と
、
看
護
師
と
し
て
の

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
で
も
、
と
き
に
は

患
者
様
の
最
期
に
立
ち
会
わ
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
と
て
も
悲
し
く
、
私
は

看
護
師
と
い
う
仕
事
に
自
信
を
失
い
か
け
た

時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
あ
る
と
き

患
者
様
に
「
あ
な
た
が
い
て
く
れ
て
良
か
っ

た
。
入
院
し
て
こ
ん
な
に
幸
せ
に
思
う
こ
と

な
ん
て
、
な
い
と
思
っ
て
い
た
。
あ
り
が
と

う
」
と
声
を
か
け
ら
れ
た
と
き
、
私
の
看

護
は
間
違
っ
て
い
な
か
っ
た
の
だ
と
思
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
家
族
か
ら
感
謝
の
言

葉
を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
人
生
の

最
期
に
立
ち
会
う
の
は
と
て
も
つ
ら
い
こ
と

で
す
が
、
看
護
師
だ
か
ら
こ
そ
関
わ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
悔
い
の
な
い

よ
う
、
三
宝
病
院
に
来
て
良
か
っ
た
と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り

ま
す
。

Nurse Faceナース・フェイス

私の看護、私の思い

患
者
様
の
言
葉
に
救
わ
れ
ま
し
た

石橋 香織
清恵会三宝病院　2A病棟　看護師

7

清恵会の仕事見せます

医事課の仕事vol.11

医事課は、患者様の受付や診療費の計算
業務、保険の請求業務などを行っている部
門です。それ以外にも、救急来院された一
刻を争う重症患者様のご家族へのご連絡、
また、患者様をお迎えするための診療開始
前の準備など、すべての患者様がスムーズ
に受診していただけるよう、さまざまな業務
を行っています。
ここでは、その一部をご紹介します。

救急患者を搬送する救急隊から
当院の救急医療センターへ、患
者様の受け入れ要請が入る。看
護師が対応し、直ちに医事課へ
連絡。

医師、看護師とともに医事課職
員も救急車の到着に備える。

救急車の到着後、医事課職員が
患者様の氏名・住所等、必要事
項を速やかに確認。受付票およ
び診察券を発行。

必要に応じて患者様のご家族に
連絡。

●単独で運ばれてきて意識のない
患者様は、患者様の持ち物を
確認させていただいたり、警察
や役所に問い合わせるなど、あ
らゆる手段を用いて患者様の氏
名・連絡先を探します。

救急搬送患者様の受付業務1

患者様からご依頼があれば、当院周辺の調剤薬局
まで、あるいはタクシー乗り場まで、患者様を車椅
子でお送りしています。タクシーへの移乗をお手伝
いする場合もあります。

車椅子の患者様のお手伝い3

受付開始は8時30分ですが、8時00分に正面玄
関が開き、患者様が来院されます。
患者様をお迎えするために車椅子を確認したり、
番号札を用意するなど、皆様に心地良く過ごしてい
ただけるよう、さまざまな準備を行っています。

患者様お迎え準備2
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病
気
の
受
診
や
健
康
上
の
不
安
を
気
軽
に
相

談
で
き
、
自
分
の
体
の
状
態
を
把
握
し
て
く
れ
る
、

診
療
所
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
医
師
の
こ
と
で
す
。
高

齢
化
に
伴
い
、
複
数
の
慢
性
疾
患
を
併
せ
持
つ

方
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
身
近
に
か
か
り
つ
け
医

を
持
つ
と
、
よ
り
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。

●
精
密
検
査
や
専
門
的
な
治
療
・
入
院
が
必

要
な
場
合
は
、
適
切
な
病
院
を
紹
介
し
て
く

れ
る
。

●
家
族
も
含
め
て
病
歴
や
体
質
を
把
握
し
て
く

れ
る
。

●
長
く
付
き
合
う
こ
と
で
体
調
の
変
化
に
気
づ

き
、
病
気
の
早
期
発
見
に
つ
な
が
る
。

「
か
か
り
つ
け
医
」と
は

か
か
り
つ
け
医

（
診
療
所
ま
た
は
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

●
日
常
的
な
病
気
の
治
療
、
療
養
の
指
導

●
慢
性
的
な
病
気
に
対
す
る
医
療
の
提
供

●
病
歴
、
健
康
状
態
の
把
握

●
入
院
や
検
査
に
は
適
し
た
病
院
を
紹
介

「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
」と
は

病
院
は
、
検
査
や
治
療
が
終
了
し
て
症
状
が

安
定
し
た
患
者
様
に
は
、
再
び
か
か
り
つ
け
医
へ

診
療
を
任
せ
る
べ
く
、
か
か
り
つ
け
医
に
検
査

結
果
や
治
療
の
経
過
を
報
告
し
ま
す
。
患
者
様

は
安
心
し
て
再
び
か
か
り
つ
け
医
に
か
か
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

地
域
に
は
診
療
科
目
の
異
な
る
多
く
の
診
療

所
が
あ
り
、
病
院
も
、
大
学
病
院
、
一
般
病
院
、

救
急
告
示
病
院
、
専
門
病
院
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
医
療
機
関
に
は
そ
れ
ぞ
れ
役
割
が
あ
り
、

連
携
協
力
し
て
、
患
者
様
に
適
し
た
医
療
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　
最
近
耳
に
す
る
、「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
」と

は
何
で
し
ょ
う
か
。

　「
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
」と
は
、
薬
の
服
用
や

管
理
を
は
じ
め
、
体
調
や
食
事
の
管
理
等
、
健

康
全
般
の
相
談
が
で
き
る
薬
剤
師
を
持
つ
こ
と

を
意
味
し
ま
す
。

●
患
者
様
が
服
用
す
る
薬
を
一
元
的
、
継
続

的
に
把
握
す
る
。

●
重
複
や
飲
み
合
わ
せ
を
確
認
し
、
ア
レ
ル

ギ
ー
や
副
作
用
を
回
避
す
る（
薬
は
処
方
薬

だ
け
で
な
く
、
市
販
薬
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
、

健
康
食
品
も
含
ま
れ
る
）。

●
調
剤
後
も
患
者
様
の
服
薬
状
況
や
指
導
内

容
な
ど
を
処
方
医
に
情
報
提
供
す
る（
必
要

に
応
じ
て
処
方
提
案
す
る
）。

●
必
要
に
応
じ
て
患
者
様
の
自
宅
を
訪
問
し
て

残
薬
の
整
理
や
確
認
を
す
る
。

●
在
宅
療
養
の
患
者
様
へ
の
対
応
。

●
患
者
様
や
ご
家
族
か
ら
の
相
談
に
は
24
時
間

対
応
。

　
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
は
、
薬
剤
師
の
中
で
も

定
め
ら
れ
た
要
件
を
満
た
す
薬
剤
師
だ
け
が
な

れ
る
、
専
門
職
で
す
。
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
が
い

る
と
安
心
で
す
が
、
利
用
頻
度
な
ど
も
考
え
て

決
め
ま
し
ょ
う
。

患者様

かかりつけ医

病院

大学病院、
他の各種病院

受診

紹介

紹介

かかりつけ医へ
報告・継続診療

〝
か
か
り
つ
け
医
〞を
持
っ
て
い
ま
す
か
？

か
か
り
つ
け
医
を
持
つ
メ
リ
ッ
ト

か
か
り
つ
け
薬
剤
師
の
仕
事

病
院
か
ら
か
か
り
つ
け
医
へ

一
般
病
院
、
救
急
告
示
病
院

●
検
査
・
入
院
治
療

●
手
術
、
専
門
的
医
療
の
提
供

●
必
要
に
応
じ
て
大
学
病
院
や

　
他
の
病
院
と
連
携

●
救
急
告
示
病
院
は
救
急
医
療
の
提
供
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清
恵
会
三
宝
病
院
で
は
、
看
護
部

と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
が
連
携
し
、

共
通
の
認
識
を
持
ち
な
が
ら
業
務

が
で
き
る
よ
う
に
い
く
つ
か
の
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

そ
の
中
で
も
定
期
的
に
実
施
し
て
い

る
合
同
の
勉
強
会
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

こ
の
勉
強
会
は
、
患
者
様
の
入
院

中
の
ケ
ア
を
よ
り
良
く
し
、
退
院
支

援
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
回
復
期
病
棟
ス
タ
ッ
フ
と

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
と
が
一
緒
に
勉
強

す
る
こ
と
で
互
い
の
知
識
・
技
術
の

向
上
を
目
指
す
も
の
で
す
。

勉
強
会
は
、
毎
回
テ
ー
マ
を
設
定

し
て
行
い
ま
す
。
写
真
は「
高
次
脳

機
能
障
害
」を
テ
ー
マ
に
開
催（
業

務
終
了
後
、
自
主
参
加
型
）し
た
と

き
の
様
子
。
ま
ず
は
座
学
で
、
多
職

種
で
も
理
解
で
き
る
よ
う
に
専
門
的

な
用
語
は
使
わ
ず
、
わ
か
り
や
す
い

言
葉
を
用
い
て
勉
強
し
ま
し
た
。
次

に
、
高
次
脳
機
能
障
害
を
持
つ
患
者

様
の
、ベ
ッ
ド
や
ト
イ
レ（
便
座
）へ
の

乗
り
移
り
や
段
差
の
上
が
り
下
が

り
等
の
動
き
に
つ
い
て
、「
介
助
す
る

側
」も「
介
助
さ
れ
る
側
」も
楽
に

行
え
る
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

そ
の
後
、
実
際
に
疑
似
体
験
キ
ッ

ト
を
用
い
て
障
が
い
体
験
を
し
て
、

障
が
い
の
あ
る
方
や
高
齢
の
方
の
立

場
に
な
っ
て
考
え
る
と
同
時
に
、
そ

の
サ
ポ
ー
ト
方
法
を
学
ぶ
こ
と
で
障

が
い
に
対
す
る
理
解
を
よ
り
深
め
ま

し
た
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
・
勉
強
会

を
通
じ
て
多
職
種
が
同
じ
知
識
を

学
び
、
同
じ
経
験
を
す
る
こ
と
で
、

入
院
患
者
様
に
対
し
て
常
に
統
一

さ
れ
た
介
助
方
法
を
提
供
し
、
患

者
様
に
よ
り
満
足
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
今
後
も
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

放射線技師科では、学生たちに技術や知識を教
えるのはもとより、自ら解決に導く考え方を身に
付けるための学習方法である「問題解決型学習」
を実践しています。各々に与えられた症例から患
者様の容体や疾患を想定し、
適切な検査法・対応をグルー
プごとに考えます。そして、グ
ループごとにプレゼンテーショ
ンし、学生相互で客観的に評
価して自己を高め合います。

また、「問題解決型学習」の一環として、病院での臨床実習に挑む前にOSCE（客観的臨床能力試験）を
行っています。実際の病院でのＸ線撮影を想定した実技試験は、教員と学生が一対一となり、知識・技術だけ
でなく、医療人としての身だしなみや接遇などの評価・指導も行います。

専任教員は臨床経験豊富な診療放射線技師が多く在籍しています。実際に教員が臨床現場で思い描いた
理想や思いを学生と対話しながら、常に「よりよい医療」とは何かを共に追い求めています。

看護師、看護補助者、理学療法士、作業療法士など
多職種が参加。高次脳機能障害とは何か、から理解する。

身体への障がいがある方、高齢の方を想定して、疑似体験キットで身体の動きを制限。
身体の動かしにくさ、介助のされ方を実践しながら学ぶ。

「問題解決型学習」とは？
放射線技師科

学生Ａ：与えられた症例から患者様の状態を把握して、
実際に撮影する上で、どうすれば苦痛なく検査
が施行できるか、患者様のことを想像できるよ
うになりました。

学生Ｂ：先生からは、患者様の状態によってポジショニン
グを考えることや、実際の画像の見方など、座
学だけでは気付くことのできない内容を教わり、
非常に勉強になりました。

学生さんに聞きました

学生Ａ：患者様の呼び入れから撮影、患者様の
退室まで、一連の流れはシミュレーショ
ンできていると思っていましたが、テス
ト後、先生方からの評価を聞いて、それ
が完璧にできていなかったことを痛感し
ました。

学生さんに聞きました

Q.OSCE（客観的臨床能力試験)を
　 やってみてどうですか？

よ
り
良
い
チ
ー
ム
医
療
・
看
護
を
め
ざ
す
、

院
内
の
合
同
勉
強
会

回
復
期
病
棟
看
護
・

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

合
同
企
画
チ
ー
ム

Q.問題解決型学習をしてみてどうですか？
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健康と美容の
ワンポイント！
アドバイス

～その12 ～

清恵会病院 脳神経外科 医長
木 村 僚 太

「脳梗塞
　の前兆」
一過性脳虚血発作とは？
　　 　（ T I A ）

TIAの疑いがある患者様はCTやMRI、エコーなどを用いて次のことを調べる必要があります。
　●脳梗塞（脳の血管が詰まる）の有無
　●頭頸部（脳の下側から鎖骨までの範囲）の動脈が狭くなったり詰まったりしていないか
　●心臓の中や頭頸部の動脈内に血栓がないか

　TIAの主な原因は動脈硬化と不整脈です。動脈硬化を引き起こす高血圧や脂
質異常症（コレステロールが高い）、糖尿病を患っている人や喫煙者、不整脈の
ある人はTIAを起こす可能性が高く、注意が必要です。

　TIA を起こした患者さんに対しては、高血圧や脂質異常症、糖尿病に対する投
薬や禁煙指導に加えて、抗血小板剤や抗凝固薬といった血をサラサラにする薬の
投薬が行われます。また、狭くなった動脈が原因の場合にはステント治療と呼ば
れるカテーテル治療を行うこともあります。

「気のせい」などと思わず、
TIAかな？と感じたら、

ためらわずにすぐ脳卒中の専門病院
（神経内科、脳神経外科、脳卒中科などの
ある病院）を受診することが大切です。

治　療

TIAが疑われる症状

ポイント

「字を書いていたら突然手に力が入らなくなって、おかしいな？と思っていたらす
ぐに治った」とか、「会話中に突然ろれつが回らなくなったが、すぐに元に戻った」
といったことがあったら、一過性脳虚血発作（TIA：transient ischemic attack）
かもしれません。

TIAとは、脳の一部の血流が一時的に悪くなることで、半身の運動まひなどの
症状が現れます。血液の流れが長期間途絶えて、脳の機能が回復しなくなった状
態が脳梗塞です。

あ…

わ…

片側の手足や
顔のまひ

片方の目が見えにくい、
片側にあるものが見えない

ろれつが回らない、
言葉がでない

片側の手足や
顔のしびれ、
感じ方が鈍くなる

主な原因

14

清
恵
会
病
院
は
、
平
成
27
年
10
月
の
新
病
院
移
転

時
に
脳
卒
中
ケ
ア
ユ
ニ
ッ
ト
（SC

U
: Stroke C

are 
U
nit

）
を
開
設
し
ま
し
た
。
S
C
U
と
は
、
脳
卒
中

（
脳
梗
塞
、
脳
出
血
、
く
も
膜
下
出
血
）
の
急
性
期
の

患
者
様
を
専
門
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
計

画
的
に
診
療
す
る
治
療
室
で
、
現
在
、
4
A
病
棟
で

3
床
が
稼
働
し
て
い
ま
す
。

こ
の
病
床
で
治
療
す
る
こ
と
に
よ
り
以
下
の
よ
う
な

効
果
が
明
ら
か
に
な
っ
て
お
り
、「
脳
卒
中
治
療
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
2
0
1
5
」※

に
お
い
て
強
く
推
奨
さ
れ
て
い

る
治
療
体
制
で
す
。

※

日
本
脳
卒
中
学
会
の
脳
卒
中
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
委
員
会
編
集

●
死
亡
率
の
低
下

●
入
院
期
間
の
短
縮

●
自
宅
へ
の
退
院
率
の
向
上

●
長
期
的
な
日
常
生
活
能
力
や
生
活
の
質
の
向
上
を

図
る
こ
と
が
で
き
る

清
恵
会
病
院
で
は
、
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
多

く
の
患
者
様
を
常
時
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
脳
梗
塞

の
超
急
性
期
患
者
様
に
対
す
るt-PA

静
注
療
法
（
血

栓
を
溶
か
し
て
、
詰
ま
っ
た
動
脈
を
再
開
通
さ
せ
る
治

療
）
や
、
脳
血
管
の
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
（
脳
血
管
内
治

療
）、
く
も
膜
下
出
血
や
脳

内
出
血
に
対
す
る
開
頭
手
術

も
常
時
行
え
る
体
制
で
す
。

S
C
U
で
は
脳
卒
中
専
門

医
を
は
じ
め
と
す
る
専
門
ス

タ
ッ
フ
に
よ
る
治
療
、
１
人
の

看
護
師
が
３
人
の
患
者
様
を

受
け
持
つ
手
厚
い
看
護
、
早

期
か
ら
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

Topics

脳
卒
中
ケ
ア
ユ
ニ
ッ
ト（
S
C
U
）
が
稼
働
中
！

が
可
能
で
す
。
S
C
U
は
、

急
性
期
脳
卒
中
の
診
療
を
さ

ら
に
充
実
し
た
も
の
と
し
、

よ
り
質
の
高
い
医
療
を
提
供

で
き
る
も
の
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

患
者
様
の
家
庭
復
帰
、
社

会
復
帰
に
寄
与
で
き
る
よ
う
、

「
脳
卒
中
地
域
連
携
パ
ス
」

を
活
用
し
、
回
復
期
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
や
か
か
り

つ
け
の
医
療
機
関
と
の
連
携

を
と
り
な
が
ら
、
包
括
的
医

療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
の
1.5
テ
ス
ラ
M
R
I
に
加
え
て
、
3.0
テ
ス
ラ
の

M
R
I
を
導
入
し
ま
す
。

脳
神
経
外
科
に
お
け
る
M
R
I
検
査
は
、
頭
蓋
内

の
断
面
を
画
像
化
し
て
病
変
の
手
が
か
り
を
調
べ
ま
す
。

3.0
テ
ス
ラ
は
よ
り
鮮
明
な
画
像
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

M
R
I
が
2
台
に
な
れ
ば
、

さ
ら
に
速
や
か
な
脳
卒
中
患

者
様
の
受
け
入
れ
が
可
能
に

な
り
、
今
秋
を
め
ど
に
、
よ

り
強
化
し
た
体
制
を
整
え
て

い
く
予
定
で
す
。

今
後
と
も
地
域
に
お
け
る

急
性
期
医
療
へ
の
一
層
の
貢

献
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

3.0
テ
ス
ラ
の
M
R
I
導
入
決
定

脳血管のカテーテル治療

資
料
提
供
：
株
式
会
社
フ
ィ
リ
ッ
プ
ス 

エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス 

ジ
ャ
パ
ン

3.0テスラ1.5テスラ
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清恵会グループのご紹介

おかげさまで、
「通所リハビリテーション さんさんデイケア三宝」は５周年を迎えました

清恵会グループの
WEBサイトもご覧ください

清恵会http://seikeikai.or.jp/

清恵会三宝病院

072-226-8131（代）

複合型慢性期機能病院

〒590-0903  堺市堺区松屋町1丁4番地の1

072-223-8199（代）いずれも

清恵会病院 急性期機能病院

〒590-0064  堺市堺区南安井町1丁1番1号

清恵会本部
〒590-0064 堺市堺区南安井町1丁1番1号

清恵会訪問看護ステーション

072-232-6074

訪問看護・
訪問リハビリテーション

〒590-0065  堺市堺区永代町2丁3番9号

清恵会向陵クリニック

072-257-3131

人工透析外来

〒590-0024  堺市堺区向陵中町6丁2番11号
清恵会医療専門学院

072-259-3901

看護師・准看護師養成校

〒591-8031  堺市北区百舌鳥梅北町2丁83番地

清恵会第二医療専門学院

072-222-6226

理学療法士・
診療放射線技師養成校

〒590-0026  堺市堺区向陵西町4丁5番9号

〒590-0903  堺市堺区松屋町1丁4番地の1

きらきら訪問リハ三宝

072-225-0066

訪問リハビリテーション

さんさんデイケア三宝 通所リハビリテーション

清恵会三宝病院　介護事業部

　2016年6月、「通所リハビリテーション さんさんデイケア三宝」は5周年を迎えました。当施

設は清恵会三宝病院の介護事業部として開設し、多くの方々にご利用いただいています。

　6月19日（日）に5周年感謝祭を開催し、コンサートや記念講演会などを行いました。施設の

利用者様とご家族、地域の皆様、関係者の方々にお越しいただき、盛況のうちに終えることが

できました。
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