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と
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容
の
ワ
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ポ
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ト
！
ア
ド
バ
イ
ス

「
回
想
法
を
ご
存
じ
で
す
か
？
」

訪
問
看
護
っ
て
、

何
を
し
て
く
れ
る
の
？

特集
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訪
問
看
護
っ
て
、

何
を
し
て
く
れ
る
の
？

最
近
で
は
、
訪
問
看
護
も
周
知
さ

れ
、
看
護
師
が
自
宅
に
訪
問
す
る
イ

メ
ー
ジ
も
定
着
し
て
き
た
と
思
い
ま
す

が
、
訪
問
介
護
と
混
同
さ
れ
た
り
、

「
訪
問
看
護
っ
て
、
何
し
て
く
れ
る

の
？
」
と
尋
ね
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。ま

ず
、
訪
問
看
護
と
は
、
高
齢
に

な
っ
て
も
、
疾
病
や
障
害
が
あ
っ
て
も
、

在
宅
で
生
活
し
た
い
。
老
衰
や
が
ん
な

ど
で
終
末
期
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ

た
自
宅
で
思
う
よ
う
な
生
活
が
し
た

い
。
で
き
れ
ば
、
自
宅
で
み
と
り
た
い
、

み
と
ら
れ
た
い
。
と
いっ
た
療
養
者
と
ご

護
や
掃
除
、
洗
濯
、
買
い
物
、
調
理

な
ど
の
家
事
援
助
を
行
い
ま
す
。
要
介

護
者
の
生
活
を
支
え
る
重
要
な
サ
ー
ビ

ス
で
す
が
、
医
療
行
為
は
で
き
ま
せ
ん
。

最
近
は
、
急
性
期
医
療
機
関
で
の

入
院
日
数
の
短
縮
に
加
え
、
在
宅
で

も
医
療
処
置
を
要
す
る
方
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
、
退

院
前
や
施
設
か
ら
の
退
所
前
に
、
関

連
職
種
が
集
ま
っ
て
、
打
ち
合
わ
せ
を

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
に

は
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
参
加

し
、
ご
本
人
と
ご
家
族
が
安
心
し
て
帰

宅
で
き
る
よ
う
に
、
準
備
か
ら
関
わ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
訪
問
看
護
と
い
う
と
、
高

齢
者
が
対
象
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た

れ
が
ち
で
す
が
、
最
近
は
、
小
児
で
も

人
工
呼
吸
器
を
装
着
し
た
り
、
経
管

栄
養
※
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
を
要
し
な

が
ら
、
在
宅
で
生
活
し
て
い
ま
す
し
、

難
病
や
が
ん
、
精
神
疾
患
な
ど
、
訪

問
看
護
を
利
用
さ
れ
る
年
齢
層
は
広

が
っ
て
い
ま
す
。

※
経
管
栄
養　

口
か
ら
食
事
を
と
れ
な
い
、

ま
た
は
摂
取
が
不
十
分
な
場
合
に
、
胃

に
チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
て
栄
養
や
水
分
を

補
給
す
る
。

左
記
は
、
一
般
的
な
訪
問
看
護
事

業
所
の
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
で
す
。

訪
問
看
護
は
事
業
所
と
利
用
者
の

自
宅
と
を
結
ぶ
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
地
域
の
診
療
所
や
拠
点
病

院
、
救
急
病
院
、
療
養
施
設
、
福
祉

施
設
、
行
政
機
関
な
ど
と
の
連
携
に

加
え
、
利
用
者
が
住
む
地
域
の
方
々
の

ご
協
力
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
ま
ち
や

自
宅
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い
と
い

う
誰
も
が
抱
く
願
い
を
地
域
全
体
で

支
え
て
い
く
、
そ
の
調
整
役
を
担
う
こ

と
も
訪
問
看
護
の
大
き
な
役
割
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。

訪
問
看
護
の
利
用
方
法
は
次
の
通

り
で
す
。
こ
れ
は
清
恵
会
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
も
同
様
で
す
。
費
用
は
保

険
の
種
類
に
よ
っ
て
、
ま
た
契
約
内
容

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は

現
在
、
堺
市
堺
区
・
北
区
を
中
心
に

西
区
・
東
区
・
中
区
の
一
部
を
対
象

エ
リ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
は
常
勤
の
看
護
師
が
5
名
、
非

常
勤
の
看
護
師
が
1
名
、
理
学
療
法

士
と
作
業
療
法
士
が
各
1
名
と
い
う

構
成
で
す
。

堺
市
に
は
現
在
、
訪
問
看
護
の
事

業
所
が
約
90
カ
所
あ
り
、
大
勢
の
ス

タ
ッ
フ
が
在
籍
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
れ

ば
、
少
人
数
で
活
動
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
。
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
規

模
と
し
て
は
小
さ
い
ほ
う
で
す
が
、
社

会
医
療
法
人
清
恵
会
の
事
業
所
で
す
。

徒
歩
1
分
の
距
離
に
急
性
期
医
療
を

担
う
「
清
恵
会
病
院
」
が
あ
り
、
私

た
ち
が
担
当
し
て
い
る
利
用
者
様
の
容

体
の
急
変
時
に
も
対
応
が
可
能
で
す
。

堺
区
松
屋
町
に
は
療
養
型
医
療
と
リ
ハ

ビ
リ
の
「
清
恵
会
三
宝
病
院
」、
通
所

リ
ハ
ビ
リ
施
設
の
「
さ
ん
さ
ん
デ
イ
ケ
ア

三
宝
」
が
あ
り
、
常
に
連
携
を
図
っ
て

い
ま
す
。
血
液
透
析
が
必
要
と
な
っ
た

場
合
は
堺
区
向
陵
中
町
に
「
清
恵
会

向
陵
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
、
グ
ル
ー
プ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
活
用
し
て
臨
機
応
変
に
対
応
で
き
る

の
が
私
た
ち
の
強
み
で
あ
り
、
利
用
者

様
に
と
っ
て
の
安
心
に
つ
な
が
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
営

業
時
間
は
月
曜
か
ら
土
曜
の
午
前
9

時
か
ら
午
後
5
時
ま
で
で
す
が
、
利

用
者
様
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
緊
急
時

は
時
間
を
問
わ
ず
対
応
す
る
ご
契
約

も
可
能
で
す
。

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
は
み
ん
な

経
験
豊
か
で
す
し
、
看
護
の
質
は
高
い

と
自
負
し
て
い
ま
す
。
法
人
内
や
大
阪

府
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
研

修
会
や
勉
強
会
な
ど
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
、
日
頃
か
ら
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に

努
め
て
い
ま
す
。
将
来
は
、
小
児
に
対

す
る
訪
問
看
護
も
行
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が

提
供
す
る
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
、
前

述
の
「
訪
問
看
護
の
主
な
サ
ー
ビ
ス
内

容
」
と
同
様
で
す
が
、
理
学
療
法
士

と
作
業
療
法
士
が
在
籍
す
る
当
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
の
内
容
は
多
様
で
、
利
用

者
様
の
症
状
や
ご
要
望
に
応
じ
て
目
標

を
設
定
し
て
行
い
ま
す
。
一
例
と
し
て

は
、
関
節
の
変
形
や
拘
縮
お
よ
び
筋
力

低
下
の
予
防
と
改
善
、
寝
床
か
ら
の

起
き
上
が
り
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作

の
獲
得
、
食
事
・
排
せ
つ
・
入
浴
・

更
衣
と
い
っ
た
応
用
動
作
の
訓
練
、
ま

た
、
ご
家
族
に
対
す
る
介
助
指
導
、
バ

リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
の
住
宅
改
修
や
福
祉

用
具
購
入
の
際
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
い

ま
す
。
さ
ら
に
は
、
居
宅
内
だ
け
で
な

く
、「
買
い
物
に
行
け
る
よ
う
に
な
り

た
い
」
と
い
う
目
標
で
あ
れ
ば
、
屋
外

で
の
歩
行
訓
練
な
ど
も
実
施
し
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

看
護
師
た
ち
は
ベ
テ
ラ
ン
揃
い
で
す
が
、

山田 美穂子
清恵会訪問看護ステーション  所長

み
ん
な
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
初
め
て
訪
問

看
護
を
経
験
し
た
人
ば
か
り
で
す
。

病
院
勤
務
の
若
い
看
護
師
に
話
を
聞
く

と
、「
経
験
が
な
い
か
ら
訪
問
看
護
は

無
理
で
す
」
と
いっ
た
り
、「
何
で
も
一

人
で
し
な
い
と
い
け
な
い
か
ら
難
し
そ

う
」
と
考
え
る
人
が
多
い
の
で
す
が
、

そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
み
ん
な

最
初
は
初
め
て
で
す
。
確
か
に
利
用
者

様
の
ご
自
宅
に
訪
問
す
る
際
は
一
人
で

す
が
、
情
報
は
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
共
有

し
、
何
か
問
題
が
あ
れ
ば
全
員
で
考

え
ま
す
。
毎
日
の
朝
礼
、
必
要
に
応

じ
た
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
グ
ル
ー
プ
内
外
の

連
携
と
、
情
報
交
換
の
場
は
意
外
と

多
い
の
で
す
。
大
切
な
の
は
、
や
は
り

看
護
師
と
し
て
の
意
欲
と
利
用
者
様
に

対
す
る
誠
意
で
す
ね
。
そ
れ
は
病
院

も
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
同
じ
で

し
ょ
う
。

訪
問
看
護
は
、
利
用
者
様
と
長
い

お
付
き
合
い
に
な
り
ま
す
。
そ
の
人
の

生
活
の
中
に
入
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
環
境
も
思
い
も
違

い
ま
す
。
そ
こ
が
難
し
く
も
あ
り
、
楽

し
く
も
あ
り
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
り

ま
す
。
一
つ
一
つ
の
新
し
い
経
験
が
次

に
生
き
て
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
苦
労
も

あ
り
ま
す
け
れ
ど
、
自
分
で
考
え
、

工
夫
し
て
、
利
用
者
様
と
の
信
頼
関

係
を
築
い
て
い
く
の
は
楽
し
い
も
の
で

す
。

核
家
族
や
独
居
の
方
が
増
え
て
い
る

こ
と
も
あ
り
、
訪
問
の
際
の
駐
車
場
の

有
無
は
、
ど
こ
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
抱
え

て
い
る
問
題
で
す
。
そ
ん
な
中
、「
日

中
は
空
い
て
い
る
の
で
使
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
る
ご
近
所
の
方

や
、「
診
療
時
間
外
は
ど
う
ぞ
」
と
駐

車
ス
ペ
ー
ス
を
貸
し
て
く
だ
さ
る
開
業

医
の
先
生
も
い
ま
す
。
駐
車
場
を
探

し
て
右
往
左
往
し
て
い
る
と
、「
こ
の
辺

り
は
パ
ー
キ
ン
グ
が
な
く
て
困
る
で

し
ょ
。
短
時
間
な
ら
い
い
で
す
よ
。
ま

た
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
声
を
か
け
て

ね
」
と
、
お
店
の
駐
車
場
を
使
わ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
ん

な
ふ
う
に
、
地
域
の
皆
様
に
支
え
ら
れ

て
い
る
こ
と
に
感
謝
す
る
日
々
で
す
。

ま
た
、
生
活
経
験
が
豊
富
な
利
用

者
様
や
ご
家
族
に
お
料
理
の
コ
ツ
や
生

活
の
知
恵
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
く
こ

と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
何
よ
り
利
用

者
様
と
ご
家
族
の
笑
顔
に
、
私
た
ち
は

背
中
を
押
し
て
も
ら
っ
て
い
る
と
感
じ

ま
す
。

利
用
者
様
に
は
、
看
護
学
生
や
卒

後
研
修
な
ど
の
同
行
訪
問
に
ご
協
力
を

い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
教
科

書
で
は
学
ぶ
こ
と
の
で
き
な
い
在
宅
療

養
者
と
そ
の
家
族
の
思
い
を
直
接
伝
え

る
と
い
う
役
割
を
果
た
し
て
く
だ
さ
る

と
同
時
に
、
皆
さ
ん
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
看

家
族
の
思
い
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
や
は
り
、
住
み
慣
れ
た
場
所
の
快

適
さ
と
安
心
感
は
、
治
療
の
円
滑
さ

が
優
先
さ
れ
る
病
院
で
は
得
ら
れ
な
い

も
の
と
考
え
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
看
護
師
、
保
健
師
、

助
産
師
な
ど
の
看
護
職
が
医
療
者
と

し
て
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
も
の
で

す
が
、
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・

言
語
聴
覚
士
に
よ
る
専
門
的
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
訪
問
看
護
に
含
ま
れ

ま
す
。
最
近
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
や
住
宅
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
い
ろ
ん

な
生
活
の
場
が
増
え
て
き
ま
し
た
が
、

そ
ち
ら
へ
の
訪
問
も
行
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
訪
問
介
護
は
、
食
事
・
排

せ
つ
・
入
浴
の
介
助
と
い
っ
た
身
体
介

　
超
高
齢
化
社
会
の
真
っ
た
だ
中
に
あ
る
わ
が
国
に
は
今
、
さ
ま
ざ
ま
な

「
介
護
サ
ー
ビ
ス
」
が
存
在
し
ま
す
。
そ
の
中
で
「
訪
問
看
護
」
は
、
ど
う

い
う
役
割
を
果
た
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
が
開
設
20
周
年
を
迎
え
、
原
点
に
立
ち
返
る
意
味
で
も
、
今
回
は
訪
問

看
護
つ
い
て
考
え
ま
す
。

出典：平成28年訪問看護ステーション数調査結果（一般社団法人全国訪問看護事業協会）
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経管栄養法（胃ろう・経鼻等）
在宅酸素療法（HOT）

膀胱留置カテーテル・自己導尿
吸引

点滴・静脈注射
褥瘡

人工肛門
気管カニューレ
終末期ケア

人工呼吸器・持続陽圧呼吸
麻薬を用いた疼痛管理
中心静脈栄養法（IVH）

抗がん剤使用患者の管理
腎ろう・膀胱ろう

輸液・シリンジポンプ管理
ドレーン管理

在宅自己腹膜潅流（CAPD）

13.2％
13.2％

12.6％
10.7％

9.3％
6.7％

6.2％
5.3％
5.1％
4.9％

3.6％
2.3％
2.2％
2.1％

1.0％
0.6％

0.2％

●
病
状
や
障
害
の
経
過
観
察
と
看
護

●
療
養
生
活
に
お
け
る
指
導
と
ケ
ア

●
清
拭
、
洗
髪
、
入
浴
介
助
な
ど
の

　
清
潔
ケ
ア

●
食
事
の
管
理
と
指
導

●
排
せ
つ
の
管
理
と
指
導

●
服
薬
の
管
理
と
指
導

●
床
ず
れ
な
ど
の
予
防
や
処
置

●
医
療
機
器
の
管
理
と
操
作
補
助

●
そ
の
他
、
医
師
の
指
示
に
よ
る
診
療
補
助

●
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

●
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア

　（
終
末
期
の
医
療
と
看
護
）

●
ご
家
族
へ
の
支
援

●
社
会
資
源
の
利
用
相
談

●
そ
の
他
、
必
要
な
介
助
・
看
護
等

護
師
た
ち
の
訪
問
を
楽
し
み
に
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

2
0
1
7
年
4
月
、
清
恵
会
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
開
設
20
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
た
く
さ
ん
の
応
援
に

感
謝
し
、
利
用
者
様
と
ご
家
族
の
思
い

に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸

と
な
っ
て
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
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最
近
で
は
、
訪
問
看
護
も
周
知
さ

れ
、
看
護
師
が
自
宅
に
訪
問
す
る
イ

メ
ー
ジ
も
定
着
し
て
き
た
と
思
い
ま
す

が
、
訪
問
介
護
と
混
同
さ
れ
た
り
、

「
訪
問
看
護
っ
て
、
何
し
て
く
れ
る

の
？
」
と
尋
ね
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。ま

ず
、
訪
問
看
護
と
は
、
高
齢
に

な
っ
て
も
、
疾
病
や
障
害
が
あ
っ
て
も
、

在
宅
で
生
活
し
た
い
。
老
衰
や
が
ん
な

ど
で
終
末
期
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ

た
自
宅
で
思
う
よ
う
な
生
活
が
し
た

い
。
で
き
れ
ば
、
自
宅
で
み
と
り
た
い
、

み
と
ら
れ
た
い
。
と
いっ
た
療
養
者
と
ご

護
や
掃
除
、
洗
濯
、
買
い
物
、
調
理

な
ど
の
家
事
援
助
を
行
い
ま
す
。
要
介

護
者
の
生
活
を
支
え
る
重
要
な
サ
ー
ビ

ス
で
す
が
、
医
療
行
為
は
で
き
ま
せ
ん
。

最
近
は
、
急
性
期
医
療
機
関
で
の

入
院
日
数
の
短
縮
に
加
え
、
在
宅
で

も
医
療
処
置
を
要
す
る
方
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
、
退

院
前
や
施
設
か
ら
の
退
所
前
に
、
関

連
職
種
が
集
ま
っ
て
、
打
ち
合
わ
せ
を

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
に

は
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
参
加

し
、
ご
本
人
と
ご
家
族
が
安
心
し
て
帰

宅
で
き
る
よ
う
に
、
準
備
か
ら
関
わ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
訪
問
看
護
と
い
う
と
、
高

齢
者
が
対
象
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た

れ
が
ち
で
す
が
、
最
近
は
、
小
児
で
も

人
工
呼
吸
器
を
装
着
し
た
り
、
経
管

栄
養
※
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
を
要
し
な

が
ら
、
在
宅
で
生
活
し
て
い
ま
す
し
、

難
病
や
が
ん
、
精
神
疾
患
な
ど
、
訪

問
看
護
を
利
用
さ
れ
る
年
齢
層
は
広

が
っ
て
い
ま
す
。

※
経
管
栄
養　

口
か
ら
食
事
を
と
れ
な
い
、

ま
た
は
摂
取
が
不
十
分
な
場
合
に
、
胃

に
チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
て
栄
養
や
水
分
を

補
給
す
る
。

左
記
は
、
一
般
的
な
訪
問
看
護
事

業
所
の
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
で
す
。

訪
問
看
護
は
事
業
所
と
利
用
者
の

自
宅
と
を
結
ぶ
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
地
域
の
診
療
所
や
拠
点
病

院
、
救
急
病
院
、
療
養
施
設
、
福
祉

施
設
、
行
政
機
関
な
ど
と
の
連
携
に

加
え
、
利
用
者
が
住
む
地
域
の
方
々
の

ご
協
力
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
ま
ち
や

自
宅
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い
と
い

う
誰
も
が
抱
く
願
い
を
地
域
全
体
で

支
え
て
い
く
、
そ
の
調
整
役
を
担
う
こ

と
も
訪
問
看
護
の
大
き
な
役
割
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。

訪
問
看
護
の
利
用
方
法
は
次
の
通

り
で
す
。
こ
れ
は
清
恵
会
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
も
同
様
で
す
。
費
用
は
保

険
の
種
類
に
よ
っ
て
、
ま
た
契
約
内
容

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は

現
在
、
堺
市
堺
区
・
北
区
を
中
心
に

西
区
・
東
区
・
中
区
の
一
部
を
対
象

エ
リ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
は
常
勤
の
看
護
師
が
5
名
、
非

常
勤
の
看
護
師
が
1
名
、
理
学
療
法

士
と
作
業
療
法
士
が
各
1
名
と
い
う

構
成
で
す
。

堺
市
に
は
現
在
、
訪
問
看
護
の
事

業
所
が
約
90
カ
所
あ
り
、
大
勢
の
ス

タ
ッ
フ
が
在
籍
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
れ

ば
、
少
人
数
で
活
動
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
。
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
規

模
と
し
て
は
小
さ
い
ほ
う
で
す
が
、
社

会
医
療
法
人
清
恵
会
の
事
業
所
で
す
。

徒
歩
1
分
の
距
離
に
急
性
期
医
療
を

担
う
「
清
恵
会
病
院
」
が
あ
り
、
私

た
ち
が
担
当
し
て
い
る
利
用
者
様
の
容

体
の
急
変
時
に
も
対
応
が
可
能
で
す
。

堺
区
松
屋
町
に
は
療
養
型
医
療
と
リ
ハ

ビ
リ
の
「
清
恵
会
三
宝
病
院
」、
通
所

リ
ハ
ビ
リ
施
設
の
「
さ
ん
さ
ん
デ
イ
ケ
ア

三
宝
」
が
あ
り
、
常
に
連
携
を
図
っ
て

い
ま
す
。
血
液
透
析
が
必
要
と
な
っ
た

場
合
は
堺
区
向
陵
中
町
に
「
清
恵
会

向
陵
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
、
グ
ル
ー
プ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
活
用
し
て
臨
機
応
変
に
対
応
で
き
る

の
が
私
た
ち
の
強
み
で
あ
り
、
利
用
者

様
に
と
っ
て
の
安
心
に
つ
な
が
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
営

業
時
間
は
月
曜
か
ら
土
曜
の
午
前
9

時
か
ら
午
後
5
時
ま
で
で
す
が
、
利

用
者
様
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
緊
急
時

は
時
間
を
問
わ
ず
対
応
す
る
ご
契
約

も
可
能
で
す
。

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
は
み
ん
な

経
験
豊
か
で
す
し
、
看
護
の
質
は
高
い

と
自
負
し
て
い
ま
す
。
法
人
内
や
大
阪

府
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
研

修
会
や
勉
強
会
な
ど
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
、
日
頃
か
ら
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に

努
め
て
い
ま
す
。
将
来
は
、
小
児
に
対

す
る
訪
問
看
護
も
行
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が

提
供
す
る
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
、
前

述
の
「
訪
問
看
護
の
主
な
サ
ー
ビ
ス
内

容
」
と
同
様
で
す
が
、
理
学
療
法
士

と
作
業
療
法
士
が
在
籍
す
る
当
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
の
内
容
は
多
様
で
、
利
用

者
様
の
症
状
や
ご
要
望
に
応
じ
て
目
標

を
設
定
し
て
行
い
ま
す
。
一
例
と
し
て

は
、
関
節
の
変
形
や
拘
縮
お
よ
び
筋
力

低
下
の
予
防
と
改
善
、
寝
床
か
ら
の

起
き
上
が
り
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作

の
獲
得
、
食
事
・
排
せ
つ
・
入
浴
・

更
衣
と
い
っ
た
応
用
動
作
の
訓
練
、
ま

た
、
ご
家
族
に
対
す
る
介
助
指
導
、
バ

リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
の
住
宅
改
修
や
福
祉

用
具
購
入
の
際
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
い

ま
す
。
さ
ら
に
は
、
居
宅
内
だ
け
で
な

く
、「
買
い
物
に
行
け
る
よ
う
に
な
り

た
い
」
と
い
う
目
標
で
あ
れ
ば
、
屋
外

で
の
歩
行
訓
練
な
ど
も
実
施
し
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

看
護
師
た
ち
は
ベ
テ
ラ
ン
揃
い
で
す
が
、

み
ん
な
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
初
め
て
訪
問

看
護
を
経
験
し
た
人
ば
か
り
で
す
。

病
院
勤
務
の
若
い
看
護
師
に
話
を
聞
く

と
、「
経
験
が
な
い
か
ら
訪
問
看
護
は

無
理
で
す
」
と
いっ
た
り
、「
何
で
も
一

人
で
し
な
い
と
い
け
な
い
か
ら
難
し
そ

う
」
と
考
え
る
人
が
多
い
の
で
す
が
、

そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
み
ん
な

最
初
は
初
め
て
で
す
。
確
か
に
利
用
者

様
の
ご
自
宅
に
訪
問
す
る
際
は
一
人
で

す
が
、
情
報
は
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
共
有

し
、
何
か
問
題
が
あ
れ
ば
全
員
で
考

え
ま
す
。
毎
日
の
朝
礼
、
必
要
に
応

じ
た
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
グ
ル
ー
プ
内
外
の

連
携
と
、
情
報
交
換
の
場
は
意
外
と

多
い
の
で
す
。
大
切
な
の
は
、
や
は
り

看
護
師
と
し
て
の
意
欲
と
利
用
者
様
に

対
す
る
誠
意
で
す
ね
。
そ
れ
は
病
院

も
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
同
じ
で

し
ょ
う
。

訪
問
看
護
は
、
利
用
者
様
と
長
い

お
付
き
合
い
に
な
り
ま
す
。
そ
の
人
の

生
活
の
中
に
入
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
環
境
も
思
い
も
違

い
ま
す
。
そ
こ
が
難
し
く
も
あ
り
、
楽

し
く
も
あ
り
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
り

ま
す
。
一
つ
一
つ
の
新
し
い
経
験
が
次

に
生
き
て
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
苦
労
も

あ
り
ま
す
け
れ
ど
、
自
分
で
考
え
、

工
夫
し
て
、
利
用
者
様
と
の
信
頼
関

係
を
築
い
て
い
く
の
は
楽
し
い
も
の
で

す
。

核
家
族
や
独
居
の
方
が
増
え
て
い
る

こ
と
も
あ
り
、
訪
問
の
際
の
駐
車
場
の

有
無
は
、
ど
こ
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
抱
え

て
い
る
問
題
で
す
。
そ
ん
な
中
、「
日

中
は
空
い
て
い
る
の
で
使
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
る
ご
近
所
の
方

や
、「
診
療
時
間
外
は
ど
う
ぞ
」
と
駐

車
ス
ペ
ー
ス
を
貸
し
て
く
だ
さ
る
開
業

医
の
先
生
も
い
ま
す
。
駐
車
場
を
探

し
て
右
往
左
往
し
て
い
る
と
、「
こ
の
辺

り
は
パ
ー
キ
ン
グ
が
な
く
て
困
る
で

し
ょ
。
短
時
間
な
ら
い
い
で
す
よ
。
ま

た
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
声
を
か
け
て

ね
」
と
、
お
店
の
駐
車
場
を
使
わ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
ん

な
ふ
う
に
、
地
域
の
皆
様
に
支
え
ら
れ

て
い
る
こ
と
に
感
謝
す
る
日
々
で
す
。

ま
た
、
生
活
経
験
が
豊
富
な
利
用

者
様
や
ご
家
族
に
お
料
理
の
コ
ツ
や
生

活
の
知
恵
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
く
こ

と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
何
よ
り
利
用

者
様
と
ご
家
族
の
笑
顔
に
、
私
た
ち
は

背
中
を
押
し
て
も
ら
っ
て
い
る
と
感
じ

ま
す
。

利
用
者
様
に
は
、
看
護
学
生
や
卒

後
研
修
な
ど
の
同
行
訪
問
に
ご
協
力
を

い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
教
科

書
で
は
学
ぶ
こ
と
の
で
き
な
い
在
宅
療

養
者
と
そ
の
家
族
の
思
い
を
直
接
伝
え

る
と
い
う
役
割
を
果
た
し
て
く
だ
さ
る

と
同
時
に
、
皆
さ
ん
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
看

家
族
の
思
い
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
や
は
り
、
住
み
慣
れ
た
場
所
の
快

適
さ
と
安
心
感
は
、
治
療
の
円
滑
さ

が
優
先
さ
れ
る
病
院
で
は
得
ら
れ
な
い

も
の
と
考
え
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
看
護
師
、
保
健
師
、

助
産
師
な
ど
の
看
護
職
が
医
療
者
と

し
て
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
も
の
で

す
が
、
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・

言
語
聴
覚
士
に
よ
る
専
門
的
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
訪
問
看
護
に
含
ま
れ

ま
す
。
最
近
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
や
住
宅
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
い
ろ
ん

な
生
活
の
場
が
増
え
て
き
ま
し
た
が
、

そ
ち
ら
へ
の
訪
問
も
行
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
訪
問
介
護
は
、
食
事
・
排

せ
つ
・
入
浴
の
介
助
と
い
っ
た
身
体
介

地
域
や
行
政
と
連
携
し
て

高
齢
者
を
支
え
る

訪
問
看
護
の
利
用
方
法

清
恵
会
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

訪
問
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
も
実
施

訪
問
看
護
の
や
り
が
い
と
は

訪問看護って、何をしてくれるの？特集

利用者・家族

薬剤師
民生委員・
ボランティア

訪問歯科医

保健センター、
区役所等（行政）

福祉用具
レンタル・購入

リハビリテーション
各療法士

ホーム
ヘルパー ケア

マネージャー

病院

かかりつけ
診療所の主治医

訪問看護師

利

用

開

始

医
師
か
ら
の
指
示
書
の
交
付

利
用
前
の
面
談

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ケアマネージャー

地域包括支援センター

入院先や通院先の
看護師やソーシャルワーカー

地域の診療所の
主治医

護
師
た
ち
の
訪
問
を
楽
し
み
に
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

2
0
1
7
年
4
月
、
清
恵
会
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
開
設
20
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
た
く
さ
ん
の
応
援
に

感
謝
し
、
利
用
者
様
と
ご
家
族
の
思
い

に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸

と
な
っ
て
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

利
用
者（
ご
家
族
）
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最
近
で
は
、
訪
問
看
護
も
周
知
さ

れ
、
看
護
師
が
自
宅
に
訪
問
す
る
イ

メ
ー
ジ
も
定
着
し
て
き
た
と
思
い
ま
す

が
、
訪
問
介
護
と
混
同
さ
れ
た
り
、

「
訪
問
看
護
っ
て
、
何
し
て
く
れ
る

の
？
」
と
尋
ね
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。ま

ず
、
訪
問
看
護
と
は
、
高
齢
に

な
っ
て
も
、
疾
病
や
障
害
が
あ
っ
て
も
、

在
宅
で
生
活
し
た
い
。
老
衰
や
が
ん
な

ど
で
終
末
期
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ

た
自
宅
で
思
う
よ
う
な
生
活
が
し
た

い
。
で
き
れ
ば
、
自
宅
で
み
と
り
た
い
、

み
と
ら
れ
た
い
。
と
いっ
た
療
養
者
と
ご

護
や
掃
除
、
洗
濯
、
買
い
物
、
調
理

な
ど
の
家
事
援
助
を
行
い
ま
す
。
要
介

護
者
の
生
活
を
支
え
る
重
要
な
サ
ー
ビ

ス
で
す
が
、
医
療
行
為
は
で
き
ま
せ
ん
。

最
近
は
、
急
性
期
医
療
機
関
で
の

入
院
日
数
の
短
縮
に
加
え
、
在
宅
で

も
医
療
処
置
を
要
す
る
方
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
、
退

院
前
や
施
設
か
ら
の
退
所
前
に
、
関

連
職
種
が
集
ま
っ
て
、
打
ち
合
わ
せ
を

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
に

は
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
参
加

し
、
ご
本
人
と
ご
家
族
が
安
心
し
て
帰

宅
で
き
る
よ
う
に
、
準
備
か
ら
関
わ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
訪
問
看
護
と
い
う
と
、
高

齢
者
が
対
象
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た

れ
が
ち
で
す
が
、
最
近
は
、
小
児
で
も

人
工
呼
吸
器
を
装
着
し
た
り
、
経
管

栄
養
※
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
を
要
し
な

が
ら
、
在
宅
で
生
活
し
て
い
ま
す
し
、

難
病
や
が
ん
、
精
神
疾
患
な
ど
、
訪

問
看
護
を
利
用
さ
れ
る
年
齢
層
は
広

が
っ
て
い
ま
す
。

※
経
管
栄
養　

口
か
ら
食
事
を
と
れ
な
い
、

ま
た
は
摂
取
が
不
十
分
な
場
合
に
、
胃

に
チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
て
栄
養
や
水
分
を

補
給
す
る
。

左
記
は
、
一
般
的
な
訪
問
看
護
事

業
所
の
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
で
す
。

訪
問
看
護
は
事
業
所
と
利
用
者
の

自
宅
と
を
結
ぶ
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
地
域
の
診
療
所
や
拠
点
病

院
、
救
急
病
院
、
療
養
施
設
、
福
祉

施
設
、
行
政
機
関
な
ど
と
の
連
携
に

加
え
、
利
用
者
が
住
む
地
域
の
方
々
の

ご
協
力
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
ま
ち
や

自
宅
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い
と
い

う
誰
も
が
抱
く
願
い
を
地
域
全
体
で

支
え
て
い
く
、
そ
の
調
整
役
を
担
う
こ

と
も
訪
問
看
護
の
大
き
な
役
割
と
い
え

る
で
し
ょ
う
。

訪
問
看
護
の
利
用
方
法
は
次
の
通

り
で
す
。
こ
れ
は
清
恵
会
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
も
同
様
で
す
。
費
用
は
保

険
の
種
類
に
よ
っ
て
、
ま
た
契
約
内
容

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は

現
在
、
堺
市
堺
区
・
北
区
を
中
心
に

西
区
・
東
区
・
中
区
の
一
部
を
対
象

エ
リ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
は
常
勤
の
看
護
師
が
5
名
、
非

常
勤
の
看
護
師
が
1
名
、
理
学
療
法

士
と
作
業
療
法
士
が
各
1
名
と
い
う

構
成
で
す
。

堺
市
に
は
現
在
、
訪
問
看
護
の
事

業
所
が
約
90
カ
所
あ
り
、
大
勢
の
ス

タ
ッ
フ
が
在
籍
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
れ

ば
、
少
人
数
で
活
動
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
。
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
規

模
と
し
て
は
小
さ
い
ほ
う
で
す
が
、
社

会
医
療
法
人
清
恵
会
の
事
業
所
で
す
。

徒
歩
1
分
の
距
離
に
急
性
期
医
療
を

担
う
「
清
恵
会
病
院
」
が
あ
り
、
私

た
ち
が
担
当
し
て
い
る
利
用
者
様
の
容

体
の
急
変
時
に
も
対
応
が
可
能
で
す
。

堺
区
松
屋
町
に
は
療
養
型
医
療
と
リ
ハ

ビ
リ
の
「
清
恵
会
三
宝
病
院
」、
通
所

リ
ハ
ビ
リ
施
設
の
「
さ
ん
さ
ん
デ
イ
ケ
ア

三
宝
」
が
あ
り
、
常
に
連
携
を
図
っ
て

い
ま
す
。
血
液
透
析
が
必
要
と
な
っ
た

場
合
は
堺
区
向
陵
中
町
に
「
清
恵
会

向
陵
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
、
グ
ル
ー
プ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
活
用
し
て
臨
機
応
変
に
対
応
で
き
る

の
が
私
た
ち
の
強
み
で
あ
り
、
利
用
者

様
に
と
っ
て
の
安
心
に
つ
な
が
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
営

業
時
間
は
月
曜
か
ら
土
曜
の
午
前
9

時
か
ら
午
後
5
時
ま
で
で
す
が
、
利

用
者
様
の
状
態
に
よ
っ
て
は
、
緊
急
時

は
時
間
を
問
わ
ず
対
応
す
る
ご
契
約

も
可
能
で
す
。

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
は
み
ん
な

経
験
豊
か
で
す
し
、
看
護
の
質
は
高
い

と
自
負
し
て
い
ま
す
。
法
人
内
や
大
阪

府
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
研

修
会
や
勉
強
会
な
ど
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
、
日
頃
か
ら
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に

努
め
て
い
ま
す
。
将
来
は
、
小
児
に
対

す
る
訪
問
看
護
も
行
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が

提
供
す
る
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
、
前

述
の
「
訪
問
看
護
の
主
な
サ
ー
ビ
ス
内

容
」
と
同
様
で
す
が
、
理
学
療
法
士

と
作
業
療
法
士
が
在
籍
す
る
当
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

に
も
注
力
し
て
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
の
内
容
は
多
様
で
、
利
用

者
様
の
症
状
や
ご
要
望
に
応
じ
て
目
標

を
設
定
し
て
行
い
ま
す
。
一
例
と
し
て

は
、
関
節
の
変
形
や
拘
縮
お
よ
び
筋
力

低
下
の
予
防
と
改
善
、
寝
床
か
ら
の

起
き
上
が
り
や
歩
行
な
ど
基
本
動
作

の
獲
得
、
食
事
・
排
せ
つ
・
入
浴
・

更
衣
と
い
っ
た
応
用
動
作
の
訓
練
、
ま

た
、
ご
家
族
に
対
す
る
介
助
指
導
、
バ

リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
の
住
宅
改
修
や
福
祉

用
具
購
入
の
際
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
い

ま
す
。
さ
ら
に
は
、
居
宅
内
だ
け
で
な

く
、「
買
い
物
に
行
け
る
よ
う
に
な
り

た
い
」
と
い
う
目
標
で
あ
れ
ば
、
屋
外

で
の
歩
行
訓
練
な
ど
も
実
施
し
ま
す
。

清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

看
護
師
た
ち
は
ベ
テ
ラ
ン
揃
い
で
す
が
、

み
ん
な
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
初
め
て
訪
問

看
護
を
経
験
し
た
人
ば
か
り
で
す
。

病
院
勤
務
の
若
い
看
護
師
に
話
を
聞
く

と
、「
経
験
が
な
い
か
ら
訪
問
看
護
は

無
理
で
す
」
と
いっ
た
り
、「
何
で
も
一

人
で
し
な
い
と
い
け
な
い
か
ら
難
し
そ

う
」
と
考
え
る
人
が
多
い
の
で
す
が
、

そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
み
ん
な

最
初
は
初
め
て
で
す
。
確
か
に
利
用
者

様
の
ご
自
宅
に
訪
問
す
る
際
は
一
人
で

す
が
、
情
報
は
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
共
有

し
、
何
か
問
題
が
あ
れ
ば
全
員
で
考

え
ま
す
。
毎
日
の
朝
礼
、
必
要
に
応

じ
た
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
グ
ル
ー
プ
内
外
の

連
携
と
、
情
報
交
換
の
場
は
意
外
と

多
い
の
で
す
。
大
切
な
の
は
、
や
は
り

看
護
師
と
し
て
の
意
欲
と
利
用
者
様
に

対
す
る
誠
意
で
す
ね
。
そ
れ
は
病
院

も
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
同
じ
で

し
ょ
う
。

訪
問
看
護
は
、
利
用
者
様
と
長
い

お
付
き
合
い
に
な
り
ま
す
。
そ
の
人
の

生
活
の
中
に
入
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
環
境
も
思
い
も
違

い
ま
す
。
そ
こ
が
難
し
く
も
あ
り
、
楽

し
く
も
あ
り
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
り

ま
す
。
一
つ
一
つ
の
新
し
い
経
験
が
次

に
生
き
て
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
苦
労
も

あ
り
ま
す
け
れ
ど
、
自
分
で
考
え
、

工
夫
し
て
、
利
用
者
様
と
の
信
頼
関

係
を
築
い
て
い
く
の
は
楽
し
い
も
の
で

す
。

核
家
族
や
独
居
の
方
が
増
え
て
い
る

こ
と
も
あ
り
、
訪
問
の
際
の
駐
車
場
の

有
無
は
、
ど
こ
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
抱
え

て
い
る
問
題
で
す
。
そ
ん
な
中
、「
日

中
は
空
い
て
い
る
の
で
使
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
る
ご
近
所
の
方

や
、「
診
療
時
間
外
は
ど
う
ぞ
」
と
駐

車
ス
ペ
ー
ス
を
貸
し
て
く
だ
さ
る
開
業

医
の
先
生
も
い
ま
す
。
駐
車
場
を
探

し
て
右
往
左
往
し
て
い
る
と
、「
こ
の
辺

り
は
パ
ー
キ
ン
グ
が
な
く
て
困
る
で

し
ょ
。
短
時
間
な
ら
い
い
で
す
よ
。
ま

た
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
声
を
か
け
て

ね
」
と
、
お
店
の
駐
車
場
を
使
わ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
ん

な
ふ
う
に
、
地
域
の
皆
様
に
支
え
ら
れ

て
い
る
こ
と
に
感
謝
す
る
日
々
で
す
。

ま
た
、
生
活
経
験
が
豊
富
な
利
用

者
様
や
ご
家
族
に
お
料
理
の
コ
ツ
や
生

活
の
知
恵
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
く
こ

と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
何
よ
り
利
用

者
様
と
ご
家
族
の
笑
顔
に
、
私
た
ち
は

背
中
を
押
し
て
も
ら
っ
て
い
る
と
感
じ

ま
す
。

利
用
者
様
に
は
、
看
護
学
生
や
卒

後
研
修
な
ど
の
同
行
訪
問
に
ご
協
力
を

い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
教
科

書
で
は
学
ぶ
こ
と
の
で
き
な
い
在
宅
療

養
者
と
そ
の
家
族
の
思
い
を
直
接
伝
え

る
と
い
う
役
割
を
果
た
し
て
く
だ
さ
る

と
同
時
に
、
皆
さ
ん
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
看

家
族
の
思
い
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
や
は
り
、
住
み
慣
れ
た
場
所
の
快

適
さ
と
安
心
感
は
、
治
療
の
円
滑
さ

が
優
先
さ
れ
る
病
院
で
は
得
ら
れ
な
い

も
の
と
考
え
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
看
護
師
、
保
健
師
、

助
産
師
な
ど
の
看
護
職
が
医
療
者
と

し
て
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
も
の
で

す
が
、
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・

言
語
聴
覚
士
に
よ
る
専
門
的
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
訪
問
看
護
に
含
ま
れ

ま
す
。
最
近
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
や
住
宅
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
い
ろ
ん

な
生
活
の
場
が
増
え
て
き
ま
し
た
が
、

そ
ち
ら
へ
の
訪
問
も
行
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
訪
問
介
護
は
、
食
事
・
排

せ
つ
・
入
浴
の
介
助
と
い
っ
た
身
体
介

寄
り
添
い
支
え
合
う

訪
問
看
護
を

清恵会訪問看護ステーションについて　（平成29年2月末現在）

訪問看護って、何をしてくれるの？特集

護
師
た
ち
の
訪
問
を
楽
し
み
に
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

2
0
1
7
年
4
月
、
清
恵
会
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
開
設
20
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
た
く
さ
ん
の
応
援
に

感
謝
し
、
利
用
者
様
と
ご
家
族
の
思
い

に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸

と
な
っ
て
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。30代

2人 40代
3人
50代
4人

100歳以上
1人

80代
30人

70代
32人

60代
12人

90代
15人

利用者数：99人

継続利用年数
　15年以上 3人
　10年以上15年未満 8人
　5年以上10年未満 17人
　1年以上5年未満 37人
　1年未満 34人
 計　99人

訪問看護に関するお問い合わせ・お申し込みは―
☎072-232-6074　清恵会訪問看護ステーション
 ［ホームページ］ http://seikeikai.or.jp/houmon/
 ［住　　所］ 〒590-0065 堺市堺区永代町2-3-9
 ［営業時間］ 午前9時～午後5時
 ［定 休 日］ 日曜・祝日

お気軽にお電話ください

年齢区分

医
の
最
前
線
か
ら

第
二
十
七
回

安 藤 啓 治
清恵会第二医療専門学院
放射線技師科 教務部長
1981年 大阪工業技術専門学校建築学科卒業、
1987年 清恵会第二医療専門学院放射線技師科
卒業、1996年 清恵会第二医療専門学院放射線
技師科教務入職、2004年 佛教大学社会学部社
会福祉学科卒業、2005年 日本メディカル福祉専
門学校精神保健福祉士科卒業、2006年 産能大
学経営情報学部経営情報学科卒業、2007年 放
送大学専科履修課程修了、2014年から現職

診療放射線技師、社会福祉士、精神保健福祉
士、エックス線作業主任者、ガンマ線透過写真
撮影作業主任者、福祉住環境コーディネーター 2
級、臨床実習指導教員

社
会
医
療
法
人
清
恵
会
の
中
の
教

育
部
門
の
一
つ
、
清
恵
会
第
二
医
療

専
門
学
院
で
診
療
放
射
線
技
師
の
養

成
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
担
当
専
門
科

目
は
画
像
解
剖
学
で
、
教
壇
に
立
ち

続
け
て
気
が
つ
け
ば
早
20
年
が
過
ぎ
ま

し
た
。
こ
の
間
の
放
射
線
診
断
機
器
の

進
歩
は
目
覚
ま
し
く
、
特
に
ア
ナ
ロ
グ

か
ら
デ
ジ
タ
ル
に
移
行
し
て
か
ら
は
加

速
度
的
に
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
手
法
が

開
発
さ
れ
、
最
新
の
情
報
を
講
義
に

反
映
さ
せ
る
べ
く
、
学
院
外
で
の
積
極

的
な
自
己
学
習
な
ど
、
自
己
研
鑽
の

日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

  

長
き
に
わ
た
っ
て
教
育
現
場
に
立
ち

続
け
て
こ
ら
れ
た
最
大
の
要
因
は
、
巣

立
っ
て
いっ
た
多
く
の
教
え
子
た
ち
の
活

躍
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
何
を
ど
う
教

え
ど
う
育
て
る
の
か
、
他
校
に
負
け
な

い
診
療
放
射
線
技
師
を
育
て
る
た
め
に

自
問
自
答
し
な
が
ら
の
教
職
人
生
で
す

が
、
さ
ま
ざ
ま
な
現
場
や
学
会
な
ど
で

活
躍
す
る
教
え
子
た
ち
の
姿
は
、
今

日
ま
で
の
私
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源
と
な
り

続
け
て
い
ま
す
。

当
学
院
放
射
線
技
師
科
の
大
き
な

特
徴
と
し
て
、
昼
間
部
（
3
年
コ
ー
ス
）

に
加
え
て
夜
間
部
（
4
年
コ
ー
ス
）
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
夜
間
部
は
勤
労
学

生
を
対
象
と
し
た
コ
ー
ス
で
、
以
前
は

多
く
の
学
校
が
夜
間
部
を
併
設
し
て
い

ま
し
た
が
、
現
在
は
全
国
で
わ
ず
か

2
校
、
西
日
本
で
は
当
学
院
の
み
で

す
。
ま
た
、
1
ク
ラ
ス
30
名
と
い
う
少

人
数
制
も
全
国
的
に
少
な
く
、
学
生

と
教
員
と
の
距
離
が
近
い
こ
と
が
、
国

家
試
験
の
高
い
合
格
率
や
中
途
退
学
が

少
な
い
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
お
り
ま
す
。

清
恵
会
の
理
念
に
も
あ
る
生
命
（
い

の
ち
）
を
尊
び
、 

人
々
の
健
康
を
願
う

と
い
う
気
持
ち
を
心
に
刻
み
込
ん
だ
、

常
に
患
者
様
に
寄
り
添
え
る
診
療
放

射
線
技
師
の
養
成
を
日
々
目
指
し
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
は
、
既
卒
者
に
対
し
て

も
国
家
試
験
に
合
格
す
る
ま
で
、
就

職
先
が
決
ま
る
ま
で
、
何
度
で
も
徹

底
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
お
節
介
指

導
」
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
お
り
ま
す
。

私
が
今
日
ま
で
学
院
で
の
業
務
を
続

け
て
こ
ら
れ
た
要
因
の
一
つ
に
、
山
登

り
と
い
う
趣
味
が
あ
り
ま
す
。
身
近

な
と
こ
ろ
で
は
山
ツ
ツ
ジ
の
大
和
葛
城

山
、
雪
と
霧
氷
の
金
剛
山
、
関
空
が

一
望
で
き
る
ス
ス
キ
の
岩
湧
山
な
ど
に

四
季
を
通
じ
て
登
っ
て
い
ま
す
。
日
本

百
名
山
は
現
在
81
座
を
制
覇
し
て
お

り
、
定
年
ま
で
に
何
と
か
1
0
0
座

を
と
、
も
く
ろ
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

患
者
様
に
寄
り
添
う
放
射
線
技
師
の
養
成
を
目
指
し
て

体
力
と
精
神
力
を
鍛
え
る
山
登
り

教
壇
に
立
ち
続
け
て
早
20
年

北アルプス大キレットより北穂高岳を目指す！
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昨
年
4
月
、
清
恵
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
訪
問
看
護
師
と
し
て
入
職
し
ま

し
た
。
以
前
は
、
急
性
期
医
療
を
中
心
と

し
た
病
院
に
長
く
勤
め
て
い
ま
し
た
が
、

日
々
目
ま
ぐ
る
し
く
業
務
に
追
わ
れ
、
患

者
様
や
ご
家
族
に
対
し
て
じ
っ
く
り
と
関

わ
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

今
思
い
返
せ
ば
、
私
自
身
も
必
死
で
、
無

心
に
業
務
を
こ
な
す
中
で
笑
顔
や
優
し
さ
、

思
い
や
り
の
気
持
ち
を
忘
れ
て
い
た
と
き
が

あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
自
宅
に
戻
り
、

「
看
護
師
と
し
て
、
こ
の
ま
ま
で
い
い
の
？
」

と
考
え
る
こ
と
が
増
え
、
初
心
を
忘
れ
そ

う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
か
ね
て

か
ら
魅
力
を
感
じ
て
い
た
在
宅
医
療
で
も

う
一
度
、
自
分
の
看
護
師
と
し
て
の
力
を

生
か
し
て
み
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
。

訪
問
看
護
は
、
判
断
力
や
決
断
力
を

求
め
ら
れ
る
仕
事
で
も
あ
り
、
本
当
に
私

が
そ
れ
だ
け
の
責
任
を
持
っ
て
や
れ
る
の
か

不
安
は
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
経
験
を

重
ね
た
先
輩
た
ち
が
し
っ
か
り
と
サ
ポ
ー
ト

し
て
く
れ
る
の
で
安
心
で
き
ま
し
た
。

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
一
緒
に
考
え
、
助

言
し
て
く
れ
る
心
強
い
仲
間
に
恵
ま
れ
た

こ
と
も
大
き
な
力
に
な
り
ま
し
た
。
今
で

は
、
利
用
者
様
か
ら
掛
け
て
い
た
だ
く

「
待
っ
て
た
よ
」
の
一
言
が
、
私
に
と
っ
て

何
よ
り
も
元
気
に
な
れ
る
魔
法
の
言
葉
で

す
。
自
分
の
看
護
師
と
し
て
の
力
が
生
か

せ
て
い
る
と
い
う
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

利
用
者
様
や
ご
家
族
は
そ
れ
ぞ
れ
年
齢

や
背
景
、
持
っ
て
い
る
力
も
違
い
ま
す
。

私
の
価
値
観
や
医
療
者
と
し
て
の
視
点
だ

け
で
物
事
を
捉
え
て
押
し
つ
け
に
な
ら
な

い
よ
う
、
お
一
人
お
一
人
柔
軟
に
対
応
し
、

幅
広
い
視
野
で
支
援
で
き
る
よ
う
に
努
力

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
利
用
者
様
や
ご
家
族
の
想
い
に
寄

り
添
い
、「
生
き
る
力
」
を
持
っ
て
毎
日
が

送
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

Nurse Faceナース・フェイス

私の看護、私の思い

急
性
期
医
療
の
看
護
師
か
ら
訪
問
看
護
師
へ

住田  るみ
清恵会訪問看護ステーション  看護師
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清恵会の仕事見せます

In bodyって、どんな検査？vol.14

一昨年の病院移転とともに、生理機能
検査室もリニューアルしました。
生理機能検査室は、体の機能を調べる

ためにさまざまな検査を行う場所ですが、
今回は新しく始まったIn body検査に
ついてクローズアップします。

フィットネスクラブに設置されている
In Body検査とどう違うの？
フィットネスクラブでは主に、体内の筋肉と脂肪の
バランスを重視しています。これにより重点的に
鍛える部位を決定し、効率の良いトレーニングを行

うことができます。
一方、病院では、もちろん筋肉と体脂肪のバランスも見て
いますが、一番見ているのは、カラダの水分量です。
体水分量のバランスは、腎疾患・心疾患・肝疾患・浮腫・
重篤な栄養障害・けが・やけどなどが原因で崩れてしまいま
すので、これらを早期発見する目的で使用しています。

Q.

Ａ.

In Body
体成分（体水分量・タンパク質・ミネラル量・体
脂肪量）を測定する検査です。水分バランスや筋
肉と体脂肪とのバランスがわかります。

検査の流れ

清恵会病院　検査科
臨床検査技師  千歳 恵（左）　臨床検査技師  谷口 晶彦（右）

指と足首にセンサーを付け、
椅子に座った状態で測定します。
測定が終わるまで動かないでください。

この検査に限らず、生理機能検査は患者様の状態によって
大きく検査値が変わってしまいますので、ご協力をお願い
いたします。
検査について疑問などがございましたら、お気軽にお声を
かけてください。



生命をまもる　医療をつなぐ
いのち

清恵会病院
患者様

かかりつけ医清恵会病院と共に地域の医療を支え合う
医院・クリニックをご紹介します。

救急・入院・検査受診・普段の外来

入院・検査

地域医療ネットワーク 病状安定・継続治療

910

当
院
は
昭
和
12
年
に
開
院
し
、
今
年

で
81
年
目
を
迎
え
ま
す
。
現
在
は
父
と

医
師
2
人
体
制
で
外
来
診
療
、
在
宅
診

療
、
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て

い
ま
す
。

診
療
科
は
内
科
全
般
、
小
児
科
で

す
。
私
は
循
環
器
内
科
が
専
門
で
、
特

に
心
臓
病
を
得
意
と
し
ま
す
。
父
は
38

年
の
間
、
地
域
に
密
着
し
た
外
来
・
在

宅
診
療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
伝

統
を
引
き
継
ぎ
つ
つ
、
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
な

ど
の
新
し
い
風
を
吹
か
せ
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

内
科
は
、
丁
寧
な
問
診
と
全
身
の
身

体
所
見
を
重
要
視
し
、
必
要
に
応
じ
て

検
査
を
追
加
し
ま
す
。
緊
急
性
の
有
無

を
迅
速
に
判
断
し
、
そ
の
日
の
う
ち
に

診
断
を
付
け
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま

す
。
画
像
検
査
や
顕
微
鏡
検
査
も
駆
使

し
、
的
確
な
診
断
・
治
療
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

循
環
器
内
科
と
し
て
は
、
当
院
は
心

臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
る
数

少
な
い
施
設
で
す
。
心
肺
運
動
負
荷
テ

ス
ト
（
C
P
X
）
を
用
い
て
適
度
な
運

動
強
度
を
決
め
、
重
症
心
不
全
患
者
様

に
は
和
温
療
法
（
乾
式
サ
ウ
ナ
）
も
取

り
入
れ
て
い
ま
す
。

か
か
り
つ
け
の
患
者
様
が
高
齢
化
や

身
体
的
障
害
、
が
ん
終
末
期
な
ど
で
通

院
で
き
な
い
場
合
、
希
望
に
応
じ
て
在

宅
診
療
も
行
っ
て
い
ま
す
。

疾
患
だ
け
で
な
く
、
患
者
様
の
背
景

や
生
活
環
境
を
理
解
し
、
患
者
様
と
そ

の
ご
家
族
と
と
も
に
最
良
と
思
え
る
治

療
を
考
え
ま
す
。
当
院
へ
関
わ
る
す
べ

て
の
方
の
健
康
と
幸
せ
を
、
医
療
者
の

立
場
か
ら
守
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

夜
間
往
診
先
か
ら
な
ど
、
い
つ
も
救

急
患
者
様
に
対
応
し
て
い
た
だ
き
、
と

て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
連

携
を
密
に
し
、
地
域
医
療
に
貢
献
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

開
院
81
年
目
の
伝
統
と
新
風

診
療
の
特
色

谷和医院
外来・在宅診療、心臓リハビリまで

●診療科目／内科、循環器内科、小児科
●診療時間／9：00～12：30、17：00～19：30
●休 診 日／木曜と土曜の午後、日曜、祝日
●開 院 年／1937年

清
恵
会
病
院
と
の
か
か
わ
り

堺市堺区三国ヶ丘御幸通2-1 谷和ビル
☎072-233-5518

68
年
前
に
祖
父
が
開
業
し
、
現
院
長

の
塚
田
裕
久
の
代
で
医
療
法
人
へ
改
組
し

て
、
私
で
3
代
目
に
な
り
ま
す
。
循
環

器
内
科
が
専
門
で
、
高
血
圧
や
心
疾
患

関
連
を
得
意
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
堺

市
に
お
い
て
も
高
齢
化
に
よ
り
認
知
症
の

患
者
さ
ん
が
増
え
て
い
る
た
め
、
認
知
症

の
初
期
対
応
が
で
き
る
よ
う
診
療
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
介
護
保
険
に

よ
る
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
を
併

設
し
、
複
数
の
理
学
療
法
士
が
従
事
。

「
歩
む
　
動
く
　
生
き
る
」
を
合
い
言
葉

に
、
病
院
施
設
に
負
け
な
い
質
の
高
い
リ

ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
院
で

は
訪
問
診
療
も
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は

居
宅
・
施
設
を
問
わ
ず
、
約
20
名
程
の

在
宅
患
者
さ
ん
を
診
て
い
ま
す
。

心
臓
血
管
疾
患
は
、
患
者
さ
ん
の
状

態
が
刻
一
刻
と
変
化
す
る
、
一
瞬
た
り

と
も
気
の
抜
け
な
い
病
気
で
す
。
そ
の
よ

う
な
疾
患
に
対
応
し
て
き
た
循
環
器
内

科
専
門
医
と
し
て
の
経
歴
を
診
療
に
生
か

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
診

療
科
目
に
は
固
執
し
ま
せ
ん
。
ど
の
よ
う

な
病
気
・
病
状
で
も
、
幅
広
い
視
点
で
患

者
さ
ん
を
診
る
。
局
所
の
視
点
か
ら
で
は

な
く
、
患
者
さ
ん
の
全
体
像
を
把
握
し

診
断
す
る
。
家
族
・
家
庭
の
状
態
も
踏

ま
え
て
対
応
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

今
後
増
加
す
る
高
齢
者
医
療
に
対
応

す
る
た
め
に
も
、
生
活
習
慣
病
か
ら
救

命
、
み
と
り
の
医
療
ま
で
を
堺
市
地
域
で

完
結
さ
せ
る
た
め
に
も
、
限
ら
れ
た
医
療

資
源
を
最
大
限
に
活
用
し
、
医
療
機
関

の
間
で
積
極
的
に
機
能
分
担
を
図
る
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
幅
広
く
疾

患
を
診
ま
す
が
、
重
症
で
あ
っ
た
り
、
精

密
検
査
が
必
要
だ
っ
た
り
、
病
態
が
悪
化

す
る
可
能
性
が
あ
る
と
判
断
し
た
ら
、

即
座
に
病
院
と
連
携
し
ま
す
。
地
域
医

療
に
お
け
る
潤
滑
油
の
よ
う
な
ク
リ
ニッ
ク

に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
当
院
か
ら
見
て
清
恵
会
病
院
は
一
番

距
離
が
近
く
、
信
頼
の
置
け
る
医
療
機

関
で
あ
り
、
患
者
さ
ん
に
紹
介
し
や
す
い

病
院
で
す
。
今
の
場
所
に
移
転
さ
れ
て
か

ら
既
に
多
く
の
患
者
さ
ん
を
助
け
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
連
携
を
強
く
し

た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

一
般
診
療
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
ま
で

診
療
の
特
色

医療法人守人会 塚田内科クリニック
"家庭医 "をモットーに、日々診療に心配りしています

●診療科目／一般内科、循環器内科、消化器内科
●診療時間／9：00～13：00（土曜は12：00まで）、17：00～19：30
●休 診 日／木曜と土曜の午後、日曜、祝日
●開 院 年／1949年
●ホームページ／http://www.tsukada-naika-clinic.com

清
恵
会
病
院
と
の
か
か
わ
り

堺市堺区熊野町東3-1-27
☎072-233-6933

▲院長の谷和孝昭先生と、
　お父様の前院長光彦先生

▲心臓リハビリテーション室。
　最大8人が同時にリハビリできる

▲2階は通所リハビリテーション施設。
　レッドコード（写真）は独自の運動プログラム
　を考案 

▲写真の塚田敏（びん）先生と
　院長の塚田裕久先生の
　お二人で診療
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清恵会三宝病院 こんにちは清恵会グループですこんにちは清恵会グループです 清恵会医療専門学院

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
、
医
療
機
関

で
の
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
に
よ
る
リ
ハ
ビ

リ
治
療
に
は
期
限
が
あ
り
ま
す
。
例

え
ば
、
高
齢
者
の
骨
折
で
代
表
的
な

大
腿
骨
頚
部
骨
折
は
「
骨
折
を
し

た
日
、
も
し
く
は
手
術
を
し
た
日
か

ら
1
5
0
日
」
な
ど
（
疾
患
に
よ
り

期
限
が
異
な
り
ま
す
）、
リ
ハ
ビ
リ
期

間
が
決
ま
っ
て
お
り
、
そ
の
日
数
を

超
え
る
と
原
則
的
に
は
医
療
機
関
で

リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

当
院
に
お
い
て
も
、
リ
ハ
ビ
リ
が
終
了

し
た
方
で
透
析
な
ど
医
学
的
な
処
置

等
が
必
要
な
た
め
、
入
院
生
活
を
続

け
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

当
院
で
は
、
各
病
棟
に
リ
ハ
ビ
リ

専
門
職
が
病
棟
担
当
と
し
て
関
わ
っ

て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
病
棟
の
特
色

に
合
わ
せ
た
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。
平
成
27
年
度
に
は
、
療
養
病

棟
の
ス
タ
ッ
フ
を
対
象
と
し
て
リ
ハ
ビ

リ
を
終
了
し
た
入
院
患
者
様
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
を
も
と
に
各
病
棟
で
の
取

り
組
み
を
考
え
、
平
成
28
年
度
よ

り
実
際
に
取
り
組
み
を
開
始
し
ま
し

た
。リ

ハ
ビ
リ
を
終
了
し
た
方
の
中
に

は
、
活
動
の
機
会
が
少
な
く
な
り
自

力
で
ト
イ
レ
に
行
け
な
く
な
っ
た
り
、

人
に
よ
っ
て
は
活
動
の
意
欲
さ
え
も

失
っ
て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
あ
る
病
棟
で
は
、
リ

ハ
ビ
リ
を
終
了
し
た
患
者
様
で
、
活

動
が
低
下
し
て
き
て
い
る
方
を
、
普

段
の
生
活
で
身
近
に
接
し
て
い
る
看

護
師
や
看
護
補
助
者
に
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し
て
も
ら
い
、
リ
ハ
ビ
リ
の
病
棟
担
当

者
が
病
棟
で
行
え
る
運
動
を
指
導
し

た
り
、
担
当
の
理
学
療
法
士
ま
た
は

作
業
療
法
士
が
リ
ハ
ビ
リ
終
了
前
に

指
導
し
た
運
動
を
病
棟
看
護
師
に

伝
達
す
る
な
ど
し
て
、
少
し
で
も
活

動
が
低
下
し
な
い
よ
う
に
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。

取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
ま
だ
日
は

浅
い
で
す
が
、
患
者
様
が
よ
り
良
い

生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な

検
討
を
行
っ
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま

す
。

去る2月19日（日）、
「第106回 看護師国家試験」 ・第1看護学科38期生  41名 　・第2看護学科40期生  37名

「平成28年度 関西広域連合 准看護師試験」　・准看護学科37期生  39名
合計117名の学生が受験しました。
昨年12月に臨地実習を終えてから、国家試験に向けて連日、模擬試験や過去問題に取り組みました。
難しい問題も多く、自信をなくし落ち込むこともありましたが、クラス全員で支え合いながら受験を迎えることができました。
受験前日には、教員や後輩たちからの激励があり、学院一丸となって受験に挑みました！

活
動
の
低
下
を
防
ぐ
！

〜
療
養
病
棟
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
の
取
り
組
み
〜

シリーズ
27

病棟の詰所前で看護補助のスタッフと
立ち上がり練習中。

清
恵
会
三
宝
病
院

理
学
療
法
科（
療
養
病
棟
担
当
者
）

理
学
療
法
士

川

﨑

真

悟

リ
ハ
ビ
リ
期
間

●
活
動
減
少

●
意
欲
低
下

●
筋
力
低
下

●
活
動
減
少

●
意
欲
低
下

●
筋
力
低
下

リハビリ終了第106回 看護師国家試験
平成28年度 関西広域連合 准看護師試験

結果
合格率

「第106回 看護師国家試験」 3月27日（月）
「平成28年度 関西広域連合 准看護師試験」 3月10日（金）

合計114名の学生が合格し、看護師、准看護師として羽ばたいていきます。
ご指導いただいた方々に感謝するとともに、今後の成長を見守っていただきたいです。

第1看護学科95.4％　第2看護学科97.3％（全国88.5％）、
准看護学科100％（大阪府98.9％）

合格
発表日

第1看護学科

「全員合格」という強い意志
で勉強に取り組みました。
38期生の仲間がいたから、
ここまで頑張れました！

第2看護学科

看護師国家試験は、准看護
学科から5年間の集大成です。
絶対合格できるよう力を出し
切ります！

准看護学科

准看護師資格試験に向けて、
みんなで勉強中！！
心を一つにして頑張ります！

後輩から

後輩からはお菓子と応援
メッセージが一人一人に！

手
術
・
入
院

取り組み取り組み
「活動を
  低下させない！」
「活動を
  低下させない！」



清恵会トピックス&インフォメーション
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健康と美容の
ワンポイント！
アドバイス

～その15 ～

清恵会三宝病院  ２Ａ病棟
看護師  石 橋 香 織

「回想法
 をご存じですか？」小さい頃の遊び（お手玉、けん玉など）、

歌った童謡、季節の行事の思い出など、
テーマに沿った写真や道具、音楽を
準備する。

回想法とは、過去を語ることで精神が安定し、認知機能の改善が期待できる
手法の一つです。現在、認知症の症状を軽くしたり、進行を遅らせるリハビリ療法
として注目されています。
認知症は、新しい出来事を記憶することは難しくなりますが、遠い昔の記憶は比
較的残っています。昔の記憶を思い出そうと、自然に記憶力や集中力を使うことが
脳の活性化につながると考えられています。

準 備

実 施

14

最後に… 
　この回想法は、三宝病院で実際に取り入れています。年配の患者様の、特に戦争時代のお話を聞くことは、
私たちにとっても貴重な機会となりました。厳しい時代を生きてこられた方がいるからこそ、今の私たちの生活があり、
生命がつながっていると改めて感じた次第です。

テーマに沿った写真やおもちゃを使いながら自由に会話する。

●時間や場所を選ばない

●高額な費用がかからない

●相手が共感し、話を聞いてもらえることで、
　孤独感や不安が減少し、自信につながる

ご家庭でも、回想法使って
昔話をしてみてください。
ご家族の新たな一面が
発見できるかもしれません。

清
恵
会
病
院
内
の
「
清
恵
会
病
児
保
育
室 

め
ぐ

み
」
に
て
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビJ:C

O
M

の
テ
レ
ビ
番
組

「
堺
シ
テ
ィ
レ
ポ
」
の
撮
影
が
行
わ
れ
、J:C

O
M

堺
エ

リ
ア
とJ:C

O
M

南
大
阪
エ
リ
ア
で
放
映
さ
れ
ま
し
た
。

「
病
児
保
育
室
め
ぐ
み
」
は
堺
市
の
委
託
を
受
け
て

当
法
人
が
運
営
し
て
い
ま
す
。
お
子
様
が
病
気
や
ケ
ガ

で
保
育
所
等
へ
通
え
ず
、
か
つ
保
護
者
の
方
が
仕
事
の

都
合
等
で
家
庭
で
の
保
育
が
困
難
な
場
合
に
一
時
的

に
保
育
を
行
い
、
保
護
者
の
方
の
子
育
て
と
就
労
の
両

立
な
ど
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

番
組
で
は
「
み
ん
な
で
支
え
る
堺
の
子
育
て
」
を
テ
ー

マ
に
、
堺
市
で
子
ど
も
を
安
心
し
て
生
み
、
育
て
や
す

い
環
境
を
整
え
る
た
め
の
子
育
て
支
援
の
施
策
が
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
つ
が
病
児
保
育
室
で
、

「
め
ぐ
み
」
の
当
院
職
員
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え
ま
し

た
。番

組
は
、
現
在
も
堺
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
見
る

Topics
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
番
組

「
堺
シ
テ
ィ
レ
ポ
」
に
、

「
病
児
保
育
室
め
ぐ
み
」
が
協
力
し
ま
し
た

Topics
堺
市
消
防
局
救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
て
、

小
児
科
の
医
師
が
講
義
を
行
い
ま
し
た

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

2
月
16
日
（
木
）
と
23
日
（
木
）、
堺
市
消
防
局
救

急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
て
、
清
恵
会
病
院
小
児
科
の

医
師
が
救
急
隊
を
対
象
に
講
義
を
行
い
ま
し
た
。
各
回

と
も
、
約
50
名
の
皆
様
を
前
に
、「
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ

ろ
で
遭
遇
す
る
小
児
の
重
篤
な
病
態
」
に
つ
い
て
講
義

し
ま
し
た
。

こ
ち
ら
の
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
救
急
活
動
の
拠

点
お
よ
び
隊
員
の
知
識
・
技

術
の
向
上
、
研
修
の
場
と
し

て
2
0
1
5
年
に
開
所
さ
れ

ま
し
た
。
地
域
の
病
院
と
顔

の
見
え
る
関
係
を
構
築
し
、

ド
ク
タ
ー
カ
ー
の
運
用
や
救
急

隊
員
の
教
育
に
よ
り
、
病
院

前
救
護
体
制
の
充
実
と
救
命

率
の
向
上
に
努
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
救
急
隊
の
医
療
知
識
を

深
め
る
た
め
の
集
中
講
義
が

設
け
ら
れ
、
近
隣
病
院
が
協

力
し
て
い
ま
す
。

当
院
も
堺
市
の
救
急
病
院

と
し
て
積
極
的
に
協
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。

堺
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
堺
シ
テ
ィ
レ
ポ
／
堺
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル

（
過
去
の
放
送
が
一
覧
さ
れ
て
い
ま
す
）

http://videochannel.city.sakai.lg.jp/

注意点

●話を否定しない
●無理に聞き出さない
●聞いたことは他言しない
●心の奥にある思いを受け止める

メリット
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清恵会グループのご紹介

清恵会グループの
WEBサイトもご覧ください

清恵会http://seikeikai.or.jp/

清恵会三宝病院

072-226-8131（代）

複合型慢性期機能病院

〒590-0903  堺市堺区松屋町1丁4番地の1

072-223-8199（代）

清恵会病院 急性期機能病院

〒590-0064  堺市堺区南安井町1丁1番1号

法人本部

清恵会訪問看護ステーション

072-232-6074

訪問看護・
訪問リハビリテーション

〒590-0065  堺市堺区永代町2丁3番9号

清恵会向陵クリニック

072-257-3131

人工透析外来

〒590-0024  堺市堺区向陵中町6丁2番11号 清恵会医療専門学院

072-259-3901

看護師・准看護師養成校

〒591-8031  堺市北区百舌鳥梅北町2丁83番地

清恵会第二医療専門学院

072-222-6226

理学療法士・
診療放射線技師養成校

〒590-0026  堺市堺区向陵西町4丁5番9号

〒590-0903  堺市堺区松屋町1丁4番地の1

きらきら訪問リハ三宝

072-225-0066

訪問リハビリテーション

さんさんデイケア三宝 通所リハビリテーション

清恵会三宝病院　介護事業部

患者様送迎 3ルートで運行中

　清恵会病院および清恵会三宝病院へご来院・ご入院され
る患者様やご家族のために、3つのルートでバスを運行して
おります。ぜひご利用ください。
（時刻表は各病院またはホームページ等でご確認ください。）

※ご注意　車両がリフト付きではないこと、および走行中の安全
確保が行えないため、車椅子でのご利用はご遠慮いただいており
ます。ご了承の程お願い申し上げます。

南海本線
七道駅

マンション
「ブランズ・ヴェリテ
　堺七道」の前

清恵会
三宝病院

南海本線
堺駅

南海高野線
堺東駅

清恵会病院
南海高野線・JR
三国ヶ丘駅

七道駅 ― 清恵会病院間は、このバスが走っています
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